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Sistemas de Alerta Temprana Inclusivos
ante Inundaciones (SATI)

“Reduccioén y prevencion de los impactos negativos, como también de situaciones
humanitarias de emergencia a raiz de desastres causados por inundaciones en
poblacion muy vulnerable y viviendo en la pobreza de las cuencas hidrograficas
de los rios Goascoran, Nacaome, Lempa y Acelhuate en Honduras y El Salvador, en
Centroamérica a través de la preparacion y prevencion ante desastre.”
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ACRONIMOS Y GLOSARIO DE TERMINOS

MARN: Ministerio de Medio Ambiente y Recursos Naturales SINAPROC: Sistema Nacional de Proteccion Civil

DGOA: Direccion Ceneral de Proteccion Civil CORDES: Asociacion Fundacion para la cooperacion

y Desarrollo Comunal de El Salvador

DGPC: Direccion Ceneral de Proteccion Civil

CMPC: Comision Comunal de Proteccion Civil

CCPC: Comision Comunal de Proteccion Civil

mm: Milimetros de lluvia

DESASTRE:

EMERGENCIA:

ESCALA _
HIDROMETRICA:

ESTACION
HIDROMETRICA:

GESTION DE RIESGO:
MITIGACION:
PREVENCION:
RESPUESTA:
RESILIENCIA:
VULNERABILIDAD:

PERCENTIL:

INUNDACION:

ALERTA: Estado que se declara antes de la
manifestacion de un fenémeno peligroso
en un ferritorio.

AMENAZA: Son fendémenos que pueden tfener un
efecto negativo tanto en humanos como
en el ecosistema.

Es un hecho natural o provocado por el ser humano que afecta negativa-
mente a la vidg, al sustento o a la industria y desemboca con frecuencia
en cambios permanentes en las sociedades humanas y a los animales que
habitan en ese lugar; en los ecosistemas y en el medio ambiente.

Estado caracterizado por la alteracion o inminente interrupcion de las
condiciones coftidianas normales.

Escala graduada colocada en una posicion tal que pueda leerse
directamente de ella la altura del agua de una corriente.

Conjunto de instrumentos y reglas graduadas colocadas escalonadamente
en un rio, arroyo, laguna o embalse que miden la cantidad de agua disponible
en estos cuerpos de agua originados por las lluvias y los escurrimientos.

Es el proceso social integrado a todo el quehacer humano cuyo fin es la
prevencion, mitigacion y reduccion y control permanente del riesgo de desastres.

Es la reduccion de la vulnerabilidad; la atenuacion de los dafios potenciales
sobre la vida y los bienes.

Medidas y acciones dispuestas con anticipacion con el fin de evitar, impedir
o suprimir las posibles consecuencias darinas de un fenomeno peligroso.

Son las acciones llevadas a cabo ante un evento adverso y que tienen
por objeto salvar vidas y disminuir perdidas.

Es la capacidad de los seres humanos para adaptarse positivamente
a las situaciones adversas.

Refleja la debilidad de los seres humanos y grupos sociales de sufrir
la muerte, lesiones o perdidas de bienes.

Es una medida estadistica usada para determinar el posible
desbordamiento de un rio.

Consiste en la invasion o cubrimiento de agua en areas que
en condiciones normales se mantienen secas.

I- INTRODUCCION

La interrelacion entre actores es de vital importancia en el tema de la gestion
de riesgos ante la ocurrencia de inundaciones, de ese modo el sistema de alerta
temprana ante inundaciones constituye uno de los elementos principales; ya que
contribuyen efectivamente a evitar la perdida de vidas y disminuir el impacto
economico y material en las poblaciones vulnerables y afectadas por este tipo
de eventos.

La efectividad de estos sistemas se fundamenta en la identificacion de los
niveles de riesgos existente y la participacion activa de la comunidad
organizada antes y durante una emergencia, asi mismo el compromiso
institucional que involucra a la educacion como factor indispensable para
la toma de conciencia ciudadana vy la diseminacion efectiva de las alertas.

El propdsito de este manual es servir de referencia para los miembros de las
Comisiones Comunales y Municipales de proteccion Civil, que ayude a tomar
decisiones y facilite la implementacion de los SATI, principalmente en zonas muy
vulnerables al fenomeno de inundacion, asi mismo el presente manual ostenta
promover conocimiento, capacidades y acciones orientadas a reducir el impacto
de las inundaciones y actuar adecuadamente en situaciones de emergencio,
mediante la utilizacion y promocion de los sistemas de alerta temprana ante
inundaciones, los cuales han sido planteados para avisar a la poblacion de la
proximidad de eventos destructivos y asi aplicar medidas anticipadas vy efectivas
para reducir o evitar la perdida de vidas y danos materiales.
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11- GENERALIDADES DE LOS SATI

2.1. Definicion de los SATI

Es un sistema formado por personas y equipo que brinda informacion
recolectada por los observadores y observadoras locales que hacen
deteccion y observacion directa del comportamiento del fenomeno de
inundacion, que luego se pasa por los medios de comunicacion a varios
niveles para tomar decisiones a tiempo y evitar desastres.

Los SATI (Sistema de Alerta Temprana Inclusivo) tambien son conocidos
como un conjunto de procedimientos ¢ instrumentos a traves de los cuales
se monitorea algun tipo de inundacion, lo que conlleva a recolectar y
procesar datos e informacion, ofreciendo pronodsticos o predicciones
temporales sobre su accion y posibles efectos.

2.2. Elementos para implementar un SATI

Un SATI esta compuesto por tres elementos esenciales:

se refiere al uso de los complementos y/o dispositivos
en puntos de control de lluvia y nivel del agua en lugares estratégicos,
ademas incluye equipos de computo y equipo de medicion telemetrica.

/ Equipo humano: se refiere a todas las personas que hacen posible el buen

funcionamiento del SATI, algunos de sus intfegrantes son observadores lo-
cales y Personal tecnico de las Municipalidades y Tecnicos del MARN 'y
DGPC.

/_ principalmente para disponer de una comunicacion asertiva
o protocolos de actuacion para el equipo humano que maneja el SATI.

Manual SATI

Ademds de estos elementos fundamentales para el funcionamiento de los
SATI, es importante integrar otros componentes que demuestran y garantizan
el empoderamiento de los SATI, entre estos aspectos se describen:

~/ Conocimiento del riesgo
~/ Observacion y monitoreo

~/ Comunicacion y difusion de aviso (alertas
o alarmas)

~/ Capacidad local para responder o actuar
ante la ocurrencia de inundacion

Es importante mencionar que la sostenibilidad operativa a largo plazo
de un SATI requiere un compromiso politico y una capacidad institucional
duradera, las cuales dependen a su vez de la concientizacion publica y la
apreciacion de los beneficios de un SATI efectivo.

2.3. Funcionamiento de un SATI ante inundaciones

La implementacion de un SATI comprende etapas que pueden agruparse
en dos:

|- Etapa técnicq, referida a la funcion que desempena los instrumentos y
equipos, medicion hidrometeorologica y pronostico.

—r@ferido a la organizacion comunitaria requerida para
garantizar la operacion apropiada de los Sistemas de Alerta Temprana

Inclusivo.

En el presente manual se abordan aspectos relacionados con las funciones
de los equipos para la observacion y monitoreo de lluvia y nivel de rio,
forma de tomar las lecturas e identificacion y comunicacion de las alertas,

por lo que a continuacion se describe esquemdaticamente el funcionamiento
del SATI:

4
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EJEMPLO DEL FUNCIONAMIENTO DE LOS SATI 2.4. Observadores Locales

Son personas que viven o frabajan en zonas de alto riesgo, pueden formar
parte de la comision comunal de proteccion civil, a su vez pueden integrar
la brigada de monitoreo y alerta, ademds han sido capacitadas en el tema
de monitoreo y se encargan de observar, analizar y reportar el comporta-
miento de los fendmenos que puedan causar algun dano a la comunidad
y cuentan con el reconocimiento de su comunidad, miembros de la comision
comunal de proteccion civil y observatorio ambiental.

Requisitos que debe poseer
un observador local:

® Mayor de 18 anos

Observatorio Ambiental Centro de recoleccion Observadores locales
de informacion ® Voluntad de servir
® Poscer tiempo para toma de
datos y para capacitarse @ :
® Llcery escribir . !
<t o A Yy T
.,_II H'ﬂ‘li%xh‘*._. \

Cconocimientos minimos que debe poseer: —

Conceptos basicos de gestion de riesgo. / Observar el comportamiento de
los eventos que pueden causar dafo.

Radares Ley de proteccion civil

~/ Reportar cualguier cambio que considere
Conocer t¢cnicas de monitoreo de amenazas. en el comportamiento de los fendmenos.

Uso de instrumentos para reporte de datos. / Asistir a las jOFﬂOdOS de CODOCHOCIOH

Estacion Telemétrica Alarma Comunitaria de observadores.

Uso de equipo de monitoreo.
~/ Usar bien su equipo y darle mantenimiento.

vi
v
v
vi
vi
vi

Uso de equipo de radiocomunicacion.
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Binoculares o lentes de larga vista

Nos permite observar, mirar datos
y/o actividad del fenomeno a larga
distancio, desde un lugar seguro.

Capa contra lluvia

La capa nos protege contra la lluvia,
para realizar nuestras actividades
de campo sin mojarnos mucho.

Chaleco

Este nos sirve para ser reconocido
como parte de la comision comunal
de proteccion civil debe de ser
color naranja. Nos da cierta seguridad
pues la poblacion los reconoce como
servidores publicos.

Limnimetros

Regla graduada en metros vy
centimetros que sirve para medir
el nivel de agua de los rios, lagos
y lagunas. previene inundaciones.

N
Pluviometro Especializado

A diferencia de los pluviometros conven-
cionales, este tiene mas capacidad de
recoleccion de lluvia (Hasta 200 cc) vy
es mas exacto. Se usa en lugares en los
que se necesitan reportes para control
de calidad del dato, del Observatorio
Ambiental.

Torre de Observacion

Desde ella puede observarse
cualguier cambio en el mar, pero

hay alerta de tsunami hay
que dalejarse inmediatamente.

Radio Base

Tiene la misma funcion que los radios
portdtiles, ubicado en un lugar fijo.
La desventaja de que no se pueda
trasladar y dependiente de una
fuenta de energia electrica.

Manual SATI

Pluviometro Convencional

Es un instrumento muy sencillo, se trata de
un recipiente que tiene una graduacion
en centimetros y milimetros, sirve para
recolectar y medir la lluvia que cae en un
determinado periodo de tiempo. Debe
colocarse en un poste y debe estar
alejodo de otros objetos o arboles, para
que no de falsos datos. ESTE SE USA
PARA OBJETIVOS DE ALERTA TEMPRANA.

Radio Portatil

Aparato que permite emitir y recibir informacion,
con el centro de recoleccion de datos, Direccion
GCeneral de Proteccion Civil, y Observatorio
Ambiental, debe ser usado solamente para
ese fin, ya que los canales de comunicacion
pueden saturarse. Su desventaja: Tiene menos
fuerza que una radio base y tiene que estar
bien cargada la bateric.

8
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2.5. Comunicacion SATI

Las alertas oficiales se declaran desde la Comision Nacional de Proteccion
Civil y Direccion Ceneral de Proteccion Civil, con base a informacion
recibida por el observatorio ambiental, cuyo proceso se comunica hacia
las Comisiones Departamentales, Municipales y estas a su vez comunican el
nivel de alerta a las Comisiones Comunales de Proteccion Civil.

Sin embargo puede haber intercambio de informacion directa entre el
observatorio ambiental y los observadores locales u otros niveles, para
detectar un comportamiento peligroso de una amenaza especifica y tomar
decisiones oportunas a nivel local, sin que estos intercambios de informacion
representen una declaratoria oficial de alerta. De toda forma cada nivel
debe asegurarse de mantener informado el nivel superior ¢ inferior sobre el
desarrollo de los eventos, a continuacion se describe un esquema operativo
sobre las comunicacion SAT, tomando como referencia el SINAPROC (Sistema
Nacional de Proteccion Civil) El Salvador:

Ccomunicacion y Flujo de Informaciéon en Emergencia

Flecha roja
' Comunicacioéon
en Emergencia

Comision Comunal de
proteccion civil

A

Comisiéon Municipal de
proteccion civil

v 9

Flecha verde

Flujo de Informacion

Observadores
locales Comision Departamental
de proteccion civil

MARN Direccion General de Comision Nacional de
DGOA Proteccion Civil Proteccion Civil

Manual SATI

11l. OBSERVACION Y MONITOREO HIDROMETEOROLOGICO

Consiste en observar, analizar y reportar el comportamiento de los recursos
hidricos (oceanos, rios, lagos, arroyos y lagunas) que puedan causar algun
dafio a la comunidad.

3.1. Ciclo Hidrolégico

El ciclo hidrologico o ciclo del agua, no comienza en algun lugar especifico
debido a su naturaleza ciclica. El agua de la superficie terrestre se evapora
al ser calentada por el sol y se condensa en la atmosfera formando las
nubes, para posteriormente, volver a precipitar en forma de lluvia.

3.2. Tipos de inundaciones C Condensadén

Una inundacion es cuando el agua
cubre zonas que no solian llenarse
a causa del aumento anormal en el
nivel de las aguas que provocan el
desbordamiento de rios, torrentes,
mareas, maremotos, huracanes entre
otros y que puede dejar sumergidas
viviendas, vehiculos, calles, destruir
cosechas, poniendo en peligro vidas
humanas y sus medios de vida.

Las inundaciones se clasifican de acuerdo a lo siguiente:

TIEMPOS DE OCURRENCIA

.sﬁbitas o repentinas

Se producen generalmente en cuencas hidrograficas de fuerte pendiente
por la presencia de grandes cantidades de agua en muy corto tiempo.
Son causadas por fuertes lluvias y tormentas. Pueden desarrollarse en minutos
u horas segun la intensidad y la duracion de la lluvig, la topografia, las
condiciones del suelo y la cobertura vegetal. Ocurren con pocas o ninguna
sefal de advertencia.

10
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.3. Monitor lluvi nivel ri
Este tfipo de inundaciones puede arrastrar rocas, tumbar arboles, destruir 3.3. Monitoreo de lluvias y niveles de rios

edificios y ofras estructuras y crear nuevos canales de escurrimiento. Los restos
flotantes que arrastra pueden acumularse en una obstruccion o represamiento,
restringiendo el flujo y provocando inundaciones aguas arriba del mismo, pero una
vez que la corriente rompe la represion, la inundacion se produce aguas abajo.

Es un proceso orientado a promover la observacion y registro de las lluvias
y los niveles de los rios de una forma practica para determinar la relacion
lluvia-escorrentia ( Agua de lluvia que circula libremente sobre la superficie
de un terreno) y los umbrales de alerta (mediciones que indican una posible
inundacién en un determinado lugar).

’Lentas O progresivas 3.3.1 Generdlidades y objetivo del monitoreo

Se producen sobre terrenos planos que desaguan muy lentamente y cercanos
a las riberas de los rios o donde las lluvias son frecuentes o torrenciales.
Muchas de cllas son parte del comportamiento normal de los rios, es decir,
de su regimen de aguas, ya que es habitual que en invierno aumente la
cantidad de agua ¢ inunde los terrenos cercanos a la orilla.

El monitoreo se refiere a los puntos de control de lluvia y nivel del agua en
lugares estrategicos, ademas del equipo de computo, secretarial y/o estacion
telemetrica.

Objetivo del monitoreo: disminuir en lo posible las perdidas humanas,
economicas y materiales mediante la vigilancia, observacion y aviso oportuno

En las ciudades las inundaciones lentas como las subitas causan diferentes . . .
a los posibles afectados para una pronta evacuacion de ser necesario.

efectos sobre las poblaciones, segun la topografia de estas localidades.
Las poblaciones ubicadas en pendientes no se inundan seriamente, pero

la gran cantidad de agua y solidos que arrastran les afecta a su paso. 3.3.2 Medicion de lluvia

Por otro lado, las poblaciones ubicadas en superficies planas o algo

concavas (como un valle v hondonada) pueden sufrir inundaciones La Mediciéon de lluvia en una cuenca se realiza por medio de pluviometros,
como efecto directo de las lluvias, independientemente de las inundacio- estos recogen el volumen de agua en un tiempo determinado; estos medidores
nes producidas por el desbordamiento de rios y quebradas, las cuales los pueden ser sencillos, o con cierta tecnologia.

ocasionan el estancamiento de las aguas.
Esto consiste en observar y registrar la cantidad de lluvia que ha caido vy al

mismo tiempo analizar si esto representa un riesgo para un lugar determinado;

Otros tipos de inundacion producidos por: esto debera hacerse todos los dias de la ¢poca del invierno y en verano
cuando se detecte una precipitacion de lluvia (estas anotaciones se deberan
de reportarse a las 7:00 am. Todos los dias).

¢ Obstruccion de los cauces de rios, debido a derrumbes o sismos.

¢ Rompimiento subito de una gran represa, que puede darse por
una sobrecarga en el aumento del caudal de las aguas o por
sismo.

€ Pluviales (por exceso de lluvia): Ocurren cuando el agua de
luvia satura la capacidad de absorcion del terreno y no puede
ser drenada, acumuldndose por horas o dias sobre el terreno.

Fluviales (por desbordamiento de rios)
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Forma de medir la lluvia utilizando 3.3.4 Equipos para mediciones de lluvia y niveles de rios
pluviometro convencional

Los equipos de medicion han ido evolucionando con las nuevas tecnologias a
pesar de ello los mas utilizados por su facil manejo y costo son los siguientes:

m@sm tipo de pluviometro se pueden obtener
registros de lluvia acumulados en 24 horas o en tiempos determinados por

los operadores del Sistema de Alerta Temprana (SAT). Este pluviometro reune
los estandares establecidas por la Organizacion Meteorologica Mundial.
Medidores de este tipo funcionan en muchas estaciones meteorologicas y

pluviometricas en El Salvador.

_ Regla graduada en metros y centimetros que sirve para medir el

nivel de agua de los rios, lagos y lagunas. previene inundaciones.

Escribir fecha y hora del registro de Sacar el pluviometro de la base  En el pluviometro solo debe de haber

luvio, hacerlo a diario a las 7 am. tratando de no derramar liquido.  @9Ua. sino hay que sacar cualquier fipo 3.3.5 Registro e interpretacion de mediciones
de basura para que la medicion sea lo

mas certera posible. o . - :
P Los datos de precipitacion son los unicos registros

hidrometeorologicos fiables para cuantificar las
amenazas, en ese sentido la interpretacion de
mediciones se basa en estudios hidrologicos y modelos
de pronosticos de inundacion para las cuencas del rio
Desparramo de la bahia de Jiguilisco y rio Jalponga
del estero Jaltepeque; de ambos estudios se determino
que las crecidas que superan el Percentil 99' son las que
generan afectaciones en las comunidades ubicadas
en las partes bajas de las cuencas, y las que superan el
percentil 99.9 son eventos extremos severos; asi mismo,
estas crecidas son generadas por la precipitacion

Colocar el pluviometro con la escala /'\Iﬂo’f@ en UnO.IhO]O' hos’rol doﬂld@ ”@%i Reportar estos  datos |Iqmondo que supera los mismos percentiles, de modo que al
raduada frente a sus Ojos el agua en milimetros en las ultimas al Centro de Recoleccion de
9 OS. horas Informacion y vacie el pluviemetro trasladar estos resultados al resto de cuencas de am-
y colocarlo nuevamente en su base. bas regiones hidrograficas se tienen los siguientes umbrales de alerta por
orecipitacion (Tabla 1), tomando en cuenta una probabilidad de
3.3.3 Medicidn de niveles de rios ocurrencia de desbordamientos baja con el percentil 90 "POO", moderada con el

percentil 95 "P9Y’, alta con el percentil 99 "PO9", v muy alta con el percentil 99.9

La medicion de los niveles o caudales de un rio se realiza por medio de equipos, “P99.9". Debe considerarse que no alcanzar el umbral de peligrosidad baja no

algunos sencillos, como reglas limnimetricas, o bien, equipos de tecnologia de implica que no ocurran crecidas o inundaciones, sino que implica que la proba-
punta, que incluye la transmision de datos via satelite o a traves de la telefonia bilidad de desbordamiento es baja, pero s se pueden dar crecidas que podrian
celular. poner en riesgo a personas que se encuentren en el rio, pues crecidas hasta de

un metro podrian llegar a generarse con precipitaciones tipo chubascos.
Algunos sistemas de alerta temprana comunitarios (SAT) han  implementado
medidores por medio del pintado de puntos fijos cercanos al cauce del rio, tal
como el pilar de un puente, de una estructura o bien un arbol macizo. El uso de
reglas limnimetricas es una opcion de bajo costo. Estas reglas se colocan como un

sistema de escalas (las reglas son de fipo metdlico y numeracion en centimetros). 1 Percentil 99: Es una medida estadistica que nos permite conocer cual
es la probabilidad de desbordamiento de un rio.
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En la siguiente tabla se presentan los valores de los umbrales de lluvia y
su identificacion por colores de grados de peligrosidad, para diferentes
rios con potencial de inudacion a diferentes comunidades de la zona
hidrografica bahia de Jiguilisco v zona hidrografica estero jaltepeque.

Peligrosidad Moderada Muy alta
Regiéon Hidrografica Cuenca P95 P99.9
(mm) (mm)

Comalapa 28.0 1150

Jalponga 27.2 113.0

Estero de Jaltepeque Acomunca 29.0 120.1
Sapuyo 28.5 111.6

El Guayabo 27.1 107.7

Tabla |: Percentiles de excedencia de precipitaciones

IV. Identificacion y comunicacién de alertas

41 Estados de alerta

La declaratoria de alerta segun art. 55 de la ley de proteccion civil de El Salvador,
tiene por objeto que la poblacion y las instituciones del sistema adopte las
acciones que sean necesarias ante un evento o fenomeno que cause una
emergencia o desastre. En este sentido los SAT de tipo automatizados por su
naturaleza de registrar y transmitir telemetricamente la informacion técnica
cientifica para su andlisis y transformacion en avisos claros de redaccion
simple, inmediato, coherente y oficial denominado DECLARATORIA DE ALERTA,
la cual se dicta para que la poblacion o las instituciones del sistema nacional
de proteccion civil sigan instrucciones especificas.

Manual SATI

Segun el art. 58 de la ley de proteccion civil de El Salvador, las declaratorias
de alerta se clasifican de la manera siguiente:

* Estado que se declarar¢d cuando se tenga la
presencia de un fendmeno natural que por su evaluacion, comportamiento y
caracteristicas se percibe, dentro de un nivel de probabilidad, con
un grado de amenaza previa, de la cual pueden considerarse ciertas
medidas de proteccion predeterminadas y especificas que aseguren una

condicion cautelosa y de vigilancia por la probable y cercana ocurrencia
de un evento adverso.

ALERTA AMARILLA: Se declarara cuando se manifieste el desarrollo de una
amenaza, en la cual se encuentre aumentada en un 50 % la probabilidad de
afectacion por el evento natural, logrando dar un mayor grado de certeza
del peligro que pueda existir.

Para el caso de las Comisiones Municipales de Proteccion Civil (CMPC), este
nivel de alerta conlleva a activar el Centro de Operaciones de Emergencia.

F Se activard ante el hecho que se intensifique el riesgo
ogrando alcanzar un nivel critico mayor del 75 % teniendo la posibilidad de
producir serios dafios hasta lograr que se necesite la participacion de los
grupos de busgueda y rescate, asi como lo que se estipula en el plan.

Se activard cuando la magnitud generalizada del evento
ha logrado impactar de manera severa hasta producir una situacion de
desastre, debiendose aplicar la atencion de acuerdo al Plan de
Emergencia, disponiendo en un momento dado de todos los recursos que el
Estado necesite para dar seguridad vy salvaguardar a la poblacion que se
encuentre afectada o en situacion de riesgo.

4.2 Difusion inclusiva de las alertas

Consiste en transmitir de forma clara y oportuna las diferentes disposiciones
y/0 situaciones que requieren la atencion y participacion de la poblacion,
las Comisiones Municipales de Proteccion Civil y Comisiones Comunales de
Proteccion Civil, en ese sentido se describen a continuacion algunas formas
empleadas para la difusion de las alertas:

.Sis’remo de luces de emergencia
. Torre de alto parlante ’Componos de largo alcance

16
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Se considera importante la interrelacion con otros actores de la sociedad
para la implementacion de algunas formas empleadas para la difusion de
las alertas, asi mismo el ¢xito de una buena difusion tambien depende del
buen estado de los equipos de comunicacion y la combinacion de algunos
de estos permite llegar a grupos vulnerados.

V. PROCEDIMIENTO ANTE OCURRENCIA DE INUNDACIONES

Las inundaciones se presentan cuando existe un incremento del nivel de
aguaq, ya sea por el desbordamiento de un cuerpo de agua (quebrado,
rio, lago u otro) o acumulacion de agua. Es por ello que una inundacion se
convierte en desastre cuando afecta a grupos humanos, comunidades, mu-
nicipios, pueblos y ciudades que pueden ubicarse en cercanias de cauce,
generando danos a la viviendas y edificios ademdas de la destruccion de
cultivos y animales entre otros.

Efectos de las inundaciones:

Son aquellas que caen en gran cantidad y en

Lluvias de alta muy poco tiempo, por lo que tienen muy alta
intensidad probablidad de provocar inundaciones
Presencia temporal Estas pueden facilmente provocar tormentas

muy intensas y de corta duracion. Estas lluvias
tienen mas duraciéon en el tiempo, aumentando el
caudal de los rios y provocar desbordamiento.

de frentes frios o
huracanes

Son grandes olas, a vece causadas por terre-
Tsunami motos en el mar (maremotos) que suelen causar
inundaciones al introducirse el mar a la tierra.

Se originan por presencia de fuerte viento que se
produce en el area ocednica y pueden causar inun-
daciones repentinas al introducirse el mar a la tierra.

Marejadas
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Los Sistemas de Alerta Temprana ante inundacion, comprende la
participacion activa de las comisiones comunales de proteccion
civil, en ese sentido a continuacion se descirbe el procedimiento
basico para actuacion de la CCPC ante la presen- _,
cia de un fenémeno hidrometeorologico. e

ACTUACION DE LA CCPC
EN EMERGENCIA

—
.’
.

NO LUWIASNTENSAS g —Jp

v

4

LLUVIAS INTENSAS
NO ,FROIONGCADAS ~ SI=P»

RECIBIMIENTO

Alerta amarilla
O naranja

ACTIVACION DE ALARMA
Activacion de alarma por medios sonoros, visuales y alternativos
Preparacion para la salida de personas desde la zona de riesgo
Comunicacion constante con el COE Municipal

v

NO EVACUACION DE  __ gj —» LLEGAR A UN PUNTO

LA COMUNIDAD DE ENCUENTRO O
ALBERGUE
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5.1 OBSERVACION DE CAMPO

Responsable Equipo de monitoreo y alarma.

Observar y reportar las condiciones hidrolégicas
Mision en los cuerpos de Agua (Rios, Quebradas, zona
de estero o Playa)

Cudrics Cuando se tenga reporte de lluvias en la zona o
partes altas de la cuenca*

*

Ante emergencia o declaratorias de alerta establecer monitoreos periodicos.

Consiste en realizar un recorrido por las zonas con mayor potencial de
inundacion en la comunidad, esta actividad se refuerza verificando los
limnimetros ubicados en las zonas de mayor vulnerabilidad, por lo que es im-
portante prestar atencion a las diferentes marcaciones de color que puede
significar niveles de inundacion bajos o altos.

Pasos para la observacion de campo:

Hacer el recorrido por los lugares mds propensos a inundacion.
Verificar si la inundaciéon esta proxima a viviendas.

Verificar si inundacion esta proxima a zonas de cultivos.
Verificar nivel de agua marcado en limnimetros.

Registre nivel de agua identificado en limnimetro.

Si el agua ha sobrepasado la sefal amarilla, informe
inmediatamente al coordinador o coordinadora de la comision.

Si existe un incremento rapido de un nivel a otro en
menos de 30 minutos, hay que evacuar inmediatamente.
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5.2 MEDICION DE LLUVIA

Responsable Equipo de monitoreo y alarma.

Observar y reportar la cantidad de lluvia

Misidn
SI0 generada durante el evento.

(Epoca LLuviosa) Todos los dias al inicio de un
evento de lluvia. (Temporada seca) Todos los
dias que llueva.

Cudndo

De acuerdo al inicio y fin del evento de lluvig,
Hora llevar siempre el registro acumulado para
transferir el dato a las 7 am.

Pasos para la medicion de lluvias

Escribir la hora.

Sacar el pluviometro de la base.

Ver el pluvidmetro llevandolo a la altura de la cara.
Anotar en el calendario SAT.

Vaciar el pluviémetro y colocarlo nuevamente.

Informar a los enlaces respectivos.
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5.3 ACTIVACION DE LA ALARMA

Procedimiento N° 3 ACTIVACION DE ALARMA COMUNITARIA

Responsable Lider comunitario (integrante de equipo
de monitoreo y alarma)

Mision Emitir aviso a la poblacion.

Cuando la CCPC haya tomado la decisiéon de evacuar.

Cuando Cuando la CCPC haya coordinado con la respectiva
CMPC el proceso de evacuacion.

Al poseer los recursos basicos para realizar la evacuacion.

La activacion de la alarma a nivel comunitario se realiza con previa
observacion de los niveles de agua en rios, quelbradas o drenos, asi mismo es importante
mencionar que la decision deberd ser tomada por toda la CCPC y para tal accion
se recomiendo reforzar por medio de insumos como el registro de lluvia para tomar

una mejor decision.

Los sistemas de alarma a utilizar pueden ser los siguientes:

Sonoros: Torre de alto parlante, sirenas y megdafono.

Visuales: Sistema de luces de aviso, lamparas
intermitentes y banderas.

Alternativos:  Pitos y visitas casa por casa.

Pasos para activacion de la Alarma:

. Confirmacion de la situacion (inundacion).

. Andlisis para activar la alarma.

. Comunicar aviso por medio de torre o alto-parlante.

. Comunicar aviso por medio de equipo sonoro portatil (megafono)
. Activar dispositivos de alarma visual.

. Transmitir alarma por medio de equipo alternativo (silbatos).

. Comunicar aviso por medio de visita casa por casa.
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5.4 PROCESO DE EVACUACION

Es la salida inmediata y organizada de la poblacion desde una zona de
riesgo hacia una zona segura, ante la cercania de la amenaza de inundacion.
Asi mismo la evacuacion, debe realizarse por indicaciones de la comision comu-
nal de proteccion civil, de acuerdo a las rutas a seguir para llegar a los sitios
segQuros o puntos de encuentro.

Procedimiento N° 4 PROCESO DE EVACUACION

Lider comunitario (integrante de equipo de

Responsable ;
monitoreo y alarma)

Principalmente brigada de evacuaciéon y como

MiEen apoyo toda la CCPC

Posterior a la activacion de la alarma de
Cuando evacuacion 'y cuando la inundacién  sea
potencial y las condiciones ain permitan la
salida de las personas desde las zonas de riesgo.

Pasos para Evacuacion:

Activacion del equipo o brigada de evacuacion.

Referir a a los encargados para apoyar a las personas
con discapacidad, tomando en cuenta las herramientas
tecnicas de cada persona.

Preparacion para la salida d% la poblacion
(de forma rapida y ordenada

- Sequir la rutas de evacuacion definidas.
Ubicarse en zonas seguras o punto de encuentro.

Abordaje en fransporte que garantice el acceso
universal hacia el albergue.

Elaborar registro de las personas evacuadas.
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TIPOS DE
DISCAPACIDAD

PROCEDIMIENTO

ACTIVACION DE
LA ALARMA

PREPARACION PARA
LA SALIDA DE LAS
PERSONAS CON
DISCAPACIDAD

SEGUIR RUTAS DE
EVACUACION

UBICARSE EN ZONAS
SEGURAS O PUNTOS
DE ENCUENTRO

Persona con
discapacidad fisica

|. Se realiza
mediante la
activacion de los
medios tradiciona-
les de alarma.

I. Preguntar a la
persona como se le
puede brindarayu-
da para levantarla
o trasladarla.

|. Liberar la ruta
de evacuacion.

2.3 la persona
usa silla de rue-
das conduzcala
sujetandola con las
dos manos por la
parte de atras.

3- Asegurar las
ayudas tecnicas
segun su condicion.

4- §i la condicion
lo amerita trasla-
dar a la persona
usando camillas.

I. Verificar estado
de salud.

2. Sequir las reco-
mendaciones de
las autoridades

y organismos de
SOCOITO.

Persona con
discapacidad visual

I. Se realiza por
medio de activacion
de torres de alto
parlante y megafono
(medios sonoros)

| .Ildentificarse:
diciendole quien es
y para que esta allr.

2. Describirles el
entorno donde se
encuentran ubicados.
Con el objetivo
de mejorar la
orientacion de
la persona para
su salida.

|. Se debe apoyar
del ante-brazo del
rescatista para

ser debidamente
orientado.

2. Brindar instruccio-
nes como: derecha,
izquierda, arriba,
abajo, adelante o
atras.

3. Advierta los
desniveles de las
escaleras, aceras,
pisOs y Ofros.

|. Verificar estado
de salud.

2. Seguir las reco-
mendaciones de
las autoridades

y organismos de
SOCOITO.

Persona con
discapacidad auditiva

|. Se realizara
mediante la activacion
de sistema de alarma
visual.

I. Asegurarse que la per-
sona comprenda. En caso
de dificultad escriba lo
que le quiera decir o use
lenguaie de senas.

|. Utilice gestos vy
sefiales comunes.

2-Indicar que se apoye
de la senalizacion exis-
tente en la comunidad.

3- Procure contar con
una luz portatil para se-
fialar donde estan y fa-
cilitar la lectura de los
labios en la oscuridad.

|. Verificar estado
de salud.

2. Sequir las reco-
mendaciones de
las autoridades

y organismos de
SOCOITO.

Persona con discapacidad  Persona con discapacidad
psicosocial

intelectual

I. Se realizara
mediante el aviso a
alguna persona de
confianza (familiar,
VeCino O persona

cuidadora)

I. Hablarles pausado
y ufilizar un lenguaije
sencillo.

2. Explicar la situacion
que esta pasando
claramente.

|. Evitar expresiones de
amenazas ¢ imposicio-
nes.

2. Establezca normas
claras.

3-Asignar un tutor
responsable.

I. Verificar estado
de salud.

2. Sequir las reco-
mendaciones de
las autoridades

y organismos de
SOCOITO.

3- Transmitir
confianza y calma.

|. Se realizara
mediante el aviso
a alguna persona
de confianza
(familiar, vecino o
persona cuidadora.

|. Preguntar a la
persona cuidadora
o responsable
como se le puede
brindar ayuda
para atender a la
persona con
discapacidad.

|. Proporcionar
indicaciones a la
persona cuidadora,
garantizando una
evacuacion ordena-
dao, segura y rapida.

I. Respetar su
espacio personal.

2. Que este
acompaiado de la
persona cuidadora.

Persona mayor

|. Se realizara mediante la

activacion de los medios

tradicionales de alarma
(si la persona posee
alguna discapacidad
adquirido, favor seguir
las recomendaciones

segun el caso)

I. Ubiquese frente a
la persona vy hablele
despacio.

2. Asegurese que sus
instrucciones hayan sido
entendidas.

3. Si la persona mayor
posee alguna discapaci-
dad adquirida,
retomar las disposiciones
segun la discapacidad.

|. Evitar expresiones de

amenazas e imposiciones.

2- Establezca normas
claras.

3- Asignar un tutor
responsable.

4- Sugerir que repita tus
acciones, si le cuesta
seguir O avanzar, sujetar

cuidadosamente del brazo.

5- Si la persona
mayor posee alguna
discapacidad adquirida,
retomar las diposiciones
segun la discapacidad.

I. Verificar estado de
salud.

2. Sequir las recomenda-
ciones de las autoridades
y organismos de socorro.

3. Transmitir confianza y
calma.

sub-comision de apoyo para atender personas

Se requiere que las CCPC dispongan de una
con discapacidad y adultos mayores, que cum-

plan con el objetivo de ayudarles en el proceso

de evacuacion.
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6.1

VI. ANEXOS

FICHA DE REGISTRO NIVEL DE RIO

Departamento:

6.2

Manual SATI

FICHA DE REGISTRO NIVEL DE LLUVIA

Municipio:

Departamento:

Canton o Caserio:

Municipio:

Nombre del rio:

Cantoén o Caserio:

Nombre del Observador:

Nombre del Observador:

Fecha | Hora | Nivel
(Metros)

Color del
agua

Transporte de material
(si/no)

Observaciones
(Subiendo, Bajando o estable)

Fecha Hora

Cantidad de lluvia

Observaciones
(Soleado, nublado, lloviendo)
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Guia practica
Sistemas de Alerta Temprana Inclusivos
ante Inundaciones (SATI)

Arbeiter-Samariter-Bund al emana
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