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Naha bukka ba paskankan, wark bapanka (proyecto) ku upla kahwa
nanira’aihka sakaia apia, baku sin, raitka kum brikaia Nicaragua bara
Honduras kuntrika nani bilara,” wark daukisa Aslatakanka kum Nicaragua
uplika kahwa nanira tabaiki ba (FECONORI), aslatakanka wala upla
kahwa nanira tabaiki aula ba Honduras ra (FENOPDIH), Bluefields Indian
& Caribbean University (BICU), Arbeiter-Samariter-Bund Deutschland
e.v(ASB),Euskal Fondoa bara Fundacién Pro-Desarrollo Integral de Somoto
Ydrup Kuntrika nani Aslatakanka lahlaka tabaiki aula ba wal.

Naha bukka ba,Ylrup Kuntrika nani Aslatakanka lahlaka hilpka ba wal
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diara daukaia apia, kan aulbra ba, bara ta bila nani aulbra raitka kulkan ba,
kulkanka yabaia sa baku sin, ulbanka nani paramsakaia sa kaka, aulbra nina
ba mangkaia sa.
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Marikanka

Wapnira mangkan sa bara sipsa yamni tanka briaia, naha tanka na sipsa upla kahwa
aslatakankara yamnika tara kum kaia.

Bapanka tara baku brisa: kahwa aslatakanka banira maisapakaia natka kum paskaia nahki
muni yaka kau ria yamni daukaia mairin nani sin aslatakanka nani tilara dimi ai warkka
daukaia dukiara.

Makabanka nani tanka param saki ba naha nani sa:

v Aslatakanka nanira nahki sip kabia tabaikanka yabaia sins lakara; naku natkara wal
baku kaia laka ba brikaia?

v Nahki yaka kaibia ki upla Sutra, wal baku laka baraba tanka??

v' Nahki yaka asla laka kaikanka ba iwbia, aslatakanka banira, baku sin daukanka
nanira?

Aslatakanka nani wal aisanka nani ailal brin FENOPDIH (Federacion Nacional de Organismos
de Personas con Discapacidad de Honduras) bara FECONORI (Federacion Nicaragliense de
Asociaciones de Personas con Discapacidad) bahara mékabanka param saki ba ulbi sdkan kan,
bapanka tara ba bara bilara dia ulban ba sut. Baku sin Honduras bara Nicaragua aslatakanka
taupla nani sut aikuki kli naha wauhkataya na yamni pali turbikaikan kan.

Yawan tingki yabisa upla sutra, aslatakanka nanira bara tdbabaikra nanira sin naha warkka
nani sip kan naku takaia.

Asla laka kulkanka kahwa nanira yabiba natka walra baiki sdkan sa: taura tanka param aisisa
asla laka kulkanka dukiara baku sin, nahki natkara pawanka nani dauki waia ba dukiara. Tani
walra aisi ba; dia ba asla kumi laka kaikanka ba bara dia ba natka kimira kaikanka bri kaia
ba. Baha ninkara wan marikisa nahki kimira kaikanka aslatakanka nanira bara kahwa nani
laka wauhkataya nani tilara mangkaia ba, baha wina prakaiara, tanka wal méarikan kan, nahki
daukbia bara wark daukaia wauhkataya tilara kiimira kaikanka ba upla kahwa nani aslatakanka
tlara mangkaia ba.




PISKA KUM (1)

Upla nani aihwa pali ba tanka

Upla nani ba dia sa?
” ©  ®

pla kum aisuban minitkara taura maka

banka kum daukisa: dia sat kan?, dia muni

yawan tanka plikisa waitna lupia apia kaka -
mairin lupia sapa. Yawan upla ba dukiara diara
kimi briba rayaka kum aisuban ba dia satka ba /J \r )

baman: misa apia kaka ratka brisa kaka mairin
bara kaiura brisa kaka waitna.

Baku natkara, baha tuktika waitha apia kaka

waitna ba pdrara Ilkanka sat ailal ba kahbisa, upla ai natka bara ai iwanka ba kat baku sin,
nahki natkara aisuban bara pawi bakat. Waitna ba, kualka, an briba kat bara dia sat pata pi
kabia ba sut kainara I0ki sékisa, mairin apia kaka waitna natka bakat aisubuya ba wina; baku
natkara witin dia sat Iaka nani brihwaia ba sin yabisa “mairin kaia” apia kaka “waitna kaia ba”.
Wibia sa kaka, baha kuntrikara, natka nani baraba, baku sin twanka nani ba sin likisa “mairin
baku” dia bila kaikan ba kat mairin nani baku apia kaka “waitna” dia waitna nani Ilkikaikan

bakat- 0000000000000 00000000000000000000

Baku, waitna kra mairin kra upla ba ai kainara auya Waitna/ Mairin

dia daukiaia bri nani ba wal, sins |aka brisa baku Aisanka na mairin apia kaka
sin ai natka sat wala nani sin dia ai brinka ba kat. waitna dukiara aisisa aisuban
yla ba wina pat kaikisa mairin

apia kaka waitna sapa

Tuktan mairin nani ba naku diara wali takrikisa:”plit
siks”,’kasak iws,”sapsma ba kau yamni sa” “Man

sip latara pulras”, bansakuna waitna nanira lika Marikanka kum:

naku wisa: “Inpara”,” Man waitna sma” “Minam wal
karna pruks waitna baku!”,”"Wih brit atki bal”, ban
ban,..Baku natkara naha sinska laka na brih auya
ai tanka ba kat “mairin” apia kaka “waitna baku”.

Mairin kaka misa/ratka bara
kaiura mahbra waitna nanira.




Bara, makisa mairin/waitna tanka aiska baku natkara tanka brisa, nahki upla baniba ai iwanka

briba mairin sapa waitna sapa nahki aisubi taki ba kat.

Upla dukiara aisi ba, iwanka paski auya ba dukiara aisisa, wibia sa kaka, dia wan iwanka ba
mita paski aula ba, naha na ban wina takras. Yawan ban wina takras dukiara aisisa pyuara
natka kum marikisa, mairin nani ba ai karnika aiska brisa luhpia mairin bara waitna baikaia,
apia kaka yaka aisubaia, kuna witin nanira baman yaban sa mainkaiki pakbia, baha ba wan
wanka sa kan waitna nani ba sin sipsa baku sin ai bisniska pali sa ai luhpia mairin bara
waitna nani pakaia.

v’ Sturi kau param ra sipsa aisaia yawan dia natkara aisubi ba mairin, apia kaka waitna
baha wal wan warkka nani ba takaskisa wan iwanka aiskara.

Naha mita & &pu ra wan brihwisa, kan yawan upla ba wan bisniska pali baku bri kaia sa wan
yaprisauhkanka nani bliki alkaia, wan kupia lGkraskira waitna sma, apia kaka mairin kama ni
sin. Marikanka kum, mairin kum truk paskaia warkka kum takrikaia brinka sa kaka, apia kaka
tat wal diara paskaia pliska kum apia kaka lait awa nani wilkaia kra; utlara kaina prakanka
ailal wal luwaia, kan yawan baku lantakan sa sika, waitna almuk karnakira nani ai warkka
daukikan kaiki nara. Naha trabilka wal upla nani ba, kasak lukbia apia sika, mairin kum dia
sat karnika briba, bara tabaikanka bankra yabia apia, ai pamalika pali kabia sin.

Yawan mairin —waitna dukiara aisisa pyuara, llkanka yamni sika waitna tilara apusa, tanka
kum, asnsa pyuara tasba na wina laihura takuma ba baku. Waitna nani tilara kau karna sa
witin nani latuan |aka uplara marikaia, tanka briaia kan kau tuktan pyuara naha dukia nani
ba marikras ba mita, kuna ban ai kupia laka marikaia I0ki daukbia kaka, naha na ai swapnika
bakura kulkansa. Waitna nani mapara wan karnika luha kaia bara sari kaia ba upla mawanra
yamni apiasa. Kuna tani walara, kaikbia sa kaka; ani yuara waitna nani ba ai Ikupia baiwanka
saura brisa pyuara upla ba aisisa: Baha waitnika ba kupia baiwanka “saura” sa, baku natkara
aisi aula tanka wala ba, mairin nanira raumuni aula ba sin.

4 Baku sin, ani pyuara waitna nanira ai latuanka ba marikras pyuara bara utla warkka nani
ba yaban daukras taim yawan marikisa ai pamalira yamni laka apu kaia ba, ai luhpia waitna
bara mairin nanira, naha sika yaban waitna ailal ba ai watla swih plapisa. Naha mita yaban
taim mairin bapdrara diara sut ba kahbisa.




Baku natkara la apu laka ba pawi auya, wark wirhka aiska ba kumi plrara, kulkanka laka
apu, bara mairin nani raitka apu laka. Diara wala ba, rausauhkanka laka ba sahwi auya, swira
paskanka laka, baku sin waitna ai warkka ba pali ba swih lakas takisa.

Naha diara nani na kasak apiasa, baku sin upla raitka nanira sauhkisa, sipsa natka wala
takaia yawan traimunbia kaka, yawan sipsa makaia diara saura, ani wina taki aula ba nisa
kaka baku sin sat walara lakaia I0kbia kaka.

Ldkanka nani sa, kasak ka, wan
I0kankara barasa, yawan dia
daukaia ba wan iwanka ra nahki
pawi auya ba wan natka kat mairin
baku apia kaka waitna baku.

Baha mita, mairin nani pawankara yamnika (ya apusa nahki skul dimaia ra, warktakaia ra,
pulanka nanira. Nahara wal baku laka dpusa wan winatara dia makabi ba kat, naha na wan
iwanka apia sika.

Upla daukanka sat ailal briba.

Upla daukanka sat ailal briba naha daukanka nani ba, ban brisa, karna sa upla wina
sakaia, ai natka nani ba, ai wapanka nani bara diara sut dauki nani ba wan natka nahkira wan
daknika wan kahban ba kat.

Ba mita, upla daukanka sat ailal briba sika wan natka, wan kasakka llkanka bara dia praiska
kat upla ba ai dahrawali ba waitna baku ai warkka ba, bara mairin baku dia ai bisniska ba,
baku sin nahki praiska ai pamalira kainasunaia ba, ai warkkara baku sin ai tnayakir ra.




Upla daukanka séat ailal briba kasak yamni apia sa, mairin nani mapara baku sin waitna nani
mapara, kan aima ailalra karnika aiska yabras sa, nahki praiska kat ai rdyaka ba yamnira
ydsmunaia ba.

Ai pawanka, kan upla daukanka sat sat nani wal aiblakwan ba mita mairin nani ba Gba yamni
apia sa upla nani mawanra

Upla daukanka sat sat nani ba mita natka kumra lakan sa, mairin nani ba damni kaia, sap
kaia, wapni kaia bara yapti baku kaia; waitna tanira lika tila dadimra, Iakas, karna bara waitna
baku, ban natka wala nani sin kahbansa sa upla nani ba bui. Marikanka nani kum kum nara
param sakisa:

Taura ulbanka nanira marikansa natka sat sat ba mita mairin nanira nahki kaina dakbi ba; ai
warkka daukaia nanira marikanka kum: wark kum daukaia pyuara, kampani kum paskaiara
apia kaka aslatakanka kum tilara kaia sut ba wina.

+  Umpira laka + Rausauhkanka
:  Swapnilaka Karna
: Hilpmamunra . :  Ninablikanka
Sv_vapni Iélfa Sins laka
: Kaina kakaira :  Taibanlika  :
. Bawikira : . o :
:  Bila wawalra Pri laka
Minara kaia : Ta brabrira .
+ Upla wina karnika . yakan karnika
:  bilakakaikra : :




Mairin nani dukiara, natka sat sat nani ba bui, mairin utla warkka briba pQrara kau diara wala
nani kahbisa pdrara yapti baku ai warkka ba sin “Mairin”; baku sin diara wala nani sin pdra
prakan sa, latuan kakaikra bara upla sut ra yamni kaia ai watla bila uplika nanira.

Yapti kum kaia ba wan bisniska kum baku mangkan sa, upla nani
ba nakrara ai karnika aiska ba wal, nahamita yaban mairin nani

Yawan mairin sut ba
aisubi takan sa, wan

maia briaia bara luhpa
baikaia dakwi takras sa.

ba sip nahki kaia ba liki sékras sa, kan mairin kaia ba wina sip

Daukanka sat st nani waitna nani tilara lika bapi sa lahla daukaia
tanira kaina sasunra baku.Baku sin, tawan laka
Bara man ka tilara sin bara yamnika nani sut bara tilara Baku

ahkia? sin dia dia warkka bara nani sut ba waitna baku
kaikansa kan waitna nani ba ai taimka aiska brisa

diara sut daukaia.

Nahki muni upla ba |4 sat sat ba ai iwankara
brisa? Upla ba nahki natkara ai wina ba
mairin apia kaka waitna takisa?

Upla ai daukanka sat sat ai iwankara briba
natka nani bara sa baha wina ai tanka pliki
lantakisa naha nani dukia ba wina:

ry

Pamali wina.
Skul wina.
Sturi yayura nani.

Prias watla wina.

N NN N

Ai panika mairin nani, panika waitna nani wina.




Naha aslatakanka ba, baku sin diara papaskra nani ba, marikanka kum marikisa ani uplika ba
mairin kaia ba, baku sin waitna kaia ba. Naha “smalkanka ba” upla asla daukankasa.

Pamali kum ba tawan uplika tilara upla kum téra pali sa, upla nani nahki kaia smalkisa,
baku sin mairin apia kaka waitna kaia tilara. Bara ban kan, kau aisubras pyuara, pamali nani
kaikanka ba diara wala sa, kimi bani aisubankara. Ai kualka nani, ai pliska takaski ba, bara
pulaia dukia nani yismuni ba sin sat wala sa, bara naha sut asla daukuya bara dia sat pliska
Otlara yabi ba sin.

Skul nani ba wan daukanka sat sat nanira karnika yabisa kan taski, klin daukaia dukia nani
bara pulaia dukia nani sut ba sat sat yabisa. Tuktan mairin nani mépara kasak yaban bawisa
bara yaban sin baku takaskisa. Buk nanira mépla sat sat nani ba sin ai daukankara tabaikisa.
Tanka kum ba, mépla tihmu bara puputni ba, waitna nani yismunisa bara binka kau swapni
ba mairin nani. Baku sin waitna lilka nani baltakisa waitna warkka nani baku bara wark wala
nani sin baltakisa mairin warkka baku.

Baku natkara tuktan waitna bara mairin ba aisikaikaia smalki ba tila wina, witin nani mairin
bara waitna bisniska ba lantakisa.




Sturi wan aisi dukia nani tilibisan baku, ridiu apia kaka
intatirnit ba, aisanka nani ailal sakisa mairin/waitna lilka
nani. Tanka kum, mairin lilka nani kau takisa, utla warkka
nani tanira, baku sin wark mayara nani, lahla sirpi saki
warkka nani baku. Ansa pyuara diara kum param sakaia
dukia nanira mairin nani brih yusmunisa utla dukia nani
tdnira bara waitna tanira lika sins laka tara nani dukia
bakura, misin tara nani taura sa baku sin truk tara nani baku
tilara waitna nani barasa.

Baku sin, mairin nani winatara ba brih yldsmunisa diara
atkaia pliska nanira apia kaka mairin nani dukiara diara
kum aisaia dukia barasa pyuara, waru atkaia pliska nanira
baku sin upla almuk nani lilya briaia pliska nanira. Naha
tdka mita, upla ailal ba lOkisa mairin nani ba bahkira brih
ydsmunaia anira kabia sin, sakuna naha ba baku apia sika.

Prias watla nanira sin aima ailalra sturi nani aisisa mairin
nani dukiara, witin nani ba umpira baku bara bilas laka wal
prakisa.

Waitna nani yamnikara diara ailal aisisa; sinskira, lal yari
sipsa gabamint warkka nanira sin tabriaia praiska kat.

Pana mairin bara pana waitna nani ba kupia bikanka
yabisa ai daknika tilara bribia. Kuna aima ailalra, naha dakni
tilara aimakaia ba, winatara mapara trabil nani ailal bribal
sa waitha mapara. Kau pali ba wahma tyara nanira. Mairin
nani mapara, aima ailalra panika nani bui saura munisa dia
want bakat daukras taim, tanka kum; ai wina skahkanka
daukaia taim waitna nani kupia alkaia dukiara.




Mairin/Waitna kiimi bani warkka baiki sakanka
Lilkara diara kaikisma ba aima an takisa? Dia muni naku takisa IGkisma?

Naha makabanka nani na sip kabia ylstakaia, takrikanka kum baku, upla baniba ai natka
kat aisubitakan sika, kuna ani yuara wark nani ba baiki saki mairinra bara waitnara yaban
bara dia takisa?

Wark aslika nani, daukanka nani, natka nani bara bisniska nani sut yan ba waitna bara
Mairin nanira tasba kum ra bara sturi almuk aisanka nani sutra.

Waitna/Mairin warkka méakisa. Naha warkka nani ba ai bisniska
kum brisa diara tara pali baku, mairin bara waitna warkka baiki
sakankara; aisabia kaka nahki natkara mairin bara waitna warkka
baiki sdkan,”’mairin ba mairin” bara” waitna ba “waitna”.

Mairin nani wina bilakaikisa, utla bila warkka daukbia méana luha
ban sakuna, waitna nani wina bila kaiki ba, lata warkka tara
kum. Ban sakuna, wark kiimira mairin ba sipsa aima yumpha
prais wark daukaia, naha ba nina makansa: pawanka warkka,
pawanka warkka upla sut dukiara.

[N

Pawanka warkka: pakaia warkka asla daukansa, kainakaikaia
tuktan mairin bara waitnara smalkaia, utlla
warkka nani bara yéka ai uplika sut auyapah kaia laka briaia, upla almuk
nanira mainkaikaia, upla siknis nani bara kahwa nanira sin.

Pawanka warkka ba, upla bui ban tara kulkras baha mita mana sin
luha sa, baha warkka mana diara kum pan maikras sa bara wisa “bahki
mana” mairin nanira yas warkka ba daukbia kan witin nani tanka bri ba
mita, bara daukras yuara witin nanira saurka sakisa.

Naha warkkara kasak kaka wark kum baku kaikaia sa, kan nahara taim
nani nitsa, karnika, bara wark dukia nani mangki ba pamali ba yamni
kabia dukiara. Kau yamni kabia naha warkka nanira naku makbia kaka:
mana luha warkka. Naha warkka nani ba utla bilara daukisa bara utla
bila ba silp wan warkka sa.




Pawanka warkka: wark kum wina mamna briaia ba, naha tilara mangkansa. Yawan lOkisa
kau yamni kabia naha warkka nani ba waitna nani daukbia, kan witin nani sika utla lahlaka
brisa. Mairin nani ba naha warkka daukisa kaka upla mawanra yamni kaikras, mana sirpi
yabisa apia kaka wisa “hilpka sirpi kum” utla nitka dukiara. Baku sin, mairin nani ba wark
takisa kaka ména téra mana, witin nani ba utla warkka wina tnayara lika apia sa, utla warkka
sut ban daukisa. Pawanka warkka ba utla bilara daukisa tanka kum aisamna kaka, bisnis
kum (negocio) utlara daukisa, apia kaka latara kampani kum apia kaka aslatakanka kum ra
warktakisa kaka. Ani pliska kumra warktakisa kaka baha ba makan sa lata, bara naha na
kulkanka yabisa kan lahla mana sa bamna.

Tawan yamnika plikaia bara asla daukaia: aikuki wark nani daukaia tanka tawanra yamnika
ba mita, nahara llkanka kiimi sakaia ba, yQ nani ailal nitsa wark nani daukaia ba. Naha sat
warkka nanira nitsa upla sut aikuki kumira wark nani dauki waia kupia kumi laka wal.

Naha pyuara mairin nani sin tilara wark daukisa sipsa aima yumpha praiska kat wark daukaia
kan nahara kau wark karna ba witin nani daukisa. Ban sakuna; witin nani kau sanska sirpi
brisa skul dimaiara bara pulaiara sin, baku mita ai karnika nani bara ai dahra walanka nani
sin swapni pali takisa.




Tanka kum, mairin kum ba FECONORI (Federacion Nicaragiense de Asociaciones de
Personas con Discapacidad) uplika kum sa kaka ai taimka aiska mangki aula sa pawanka
warkka ba dukiara, ai warkka ba kau yamni daukisa kan witin ai luhpia kahwa kum brisa. Witin
lahla plikisa ai watla bila dukiara, kan witin sin sip wark kum kau sékras sa, bara blistusa lahla
warkka kum daukaiasa plun atkaia baku prana dadaukra warkka baku kum, ban ban,.. Baku
sin, naha asla takanka na tilara sma pyuara taimkam ailal tikisma, karnikam paiwanka nani
daukisa aisikaikanka dukiara,ai sinska laka plikisa, bara aslatakanka ba kau karna daukaia
ba dukiara.

Baku sin, mairin kum ba kahwa parkara siknis wala brisa bara witin ba FENOPDIH (Federacién
Nacional de Organismos de Personas con Discapacidad de Honduras) daknika uplika kum
luhpia sirpi wal brisa mainkaikaia. Witinka ba utla warkka takisa, wiktnatara witin plun piaki
atkisa ai watla bilara tabaikaia dukiara ban sakuna; naha sut tilara kahwa nani dukiara wark
karna pali takisa.

Wan kup‘a Upla sut mawanra diara
kr auk" kap daukisma ba mayunanka
kum bakusa bara karnika sin,
kuna yukwanra baku ba diara
apia, kuna naha warkka sika
kau diara tara sa mairin nani
mapara, upla lika diara apia

kulkisa kuna.




Mairin nani mainkaikaia warkka briba pilrara kau wark yabi ba

Mairin bara waitna warkka baikisaki ba tarbaiwan laka brihbalsa, taiban laka bara kulkras laka
mairin nanira, kan mairin win nara, kuna witin nani kau utla warkka karna ba daukisa pirkara
ai watla uplika nani kainakahbisa mana luha.

Mana aibapaia pan lUkras tawan uplika
nani sin kulkras. Wark baku sin kulkras
baku sin kaikras munisa.

Wark makisa main kakairara utla
bilara wark dauki nanira upla wala
yamnika nahki utla klin daukaia,
piakaia, tuskaia, upla hilpkas nanira hilp
munaia, upla almuk nanira bara kahwa
nanira. Naha warkka dauki mairka
nanira mainkakaira makisa.

Aima ailal nanira mairin nani ai watlara

wark dauki ba, upla ba nahki praiska

kaikaia ba kat pali kaikrsa sa, wark sirpi kum baku baman lGkisa "luha” mairin nani ba ai
bisniska baku; bara waitna nani utla bila warkka kum daukan pyuara, apia kaka mainkaikan
kaka naha na “hilp kum”; daukan baku kaikisa, aisabia kaka, utla bila warkka ba waitna nani
ai bisniska apia baku kaikisa.

Ani yuara mairin nani ba ai watla wina laihura wark takisa pyuara utla warkka ba witin nani
purara ban sa, kan baha ba witin pali ai warkka baku kulkan sa bamna bara ai pamalika
mainkaikaia ba sin. Baha praiska wark tara briba mita witin nanira yaban sip diara wala
daukras sa baku sin ai karnika ba swapni takisa bara ai rayaka sin kau mayara iwisa.

Baha mita yawan mékabi walan kaia sa: M kakaira mairka nani ba, dia pyua brisa ki ai
winatara mapara? Dia sanska brisa ki ai bapanka nani mapara?

Mairin nani parara wark kahban ba bara mainkakaira warkka ba sut witin nanira kasak pali

taibisa ai taimka nanira baku sin taim apusa wark wéla daukaia, kan witin nani sip apia sa.




Ai lahlaka silp daukaia ai dukiara bakura sip ai dahra walaia ai lahlaka briba wal, naha wal
witin nani kau swapni ai dahra walisa baku sin ai raitka mapara rausauhkan ka nani pyuara
tauki ba wal.

Naha na mairin kum ai luhpia mairin kahwa kum main kaiki ba sturka sa, witin ai rayaka
aiskara bakusa. Witin baku mairin ailal palisa, ai rdyaka aiskara wark ailal bri nani sa, wik
aiskara sin ai daukanka kahwa ba natkara iwikan, baku sin ai kyamka dia bakat ban kan,
umpira lakara, warkkas kan aihka kaikanka natka brikan.

“Shonayra ra tawi kaikaiasa kaka nitsa taim ailal briaia kan witin nitsa pyu ailal pali baku sin
tahbaia hilpka, kualka dingkaia apia kaka klasitra brihwaia, béku sin, ai pata sitkaia ninkara
bilara yabaia tawa laka wal yarka katwaia apia. Baku sin, biara swapni daukaia saika disa
bara pils sin pisa ai winara aubanka yébaia apia dukiara.

“Estela ba yu bani Shonayra lamara sa, iwaika kumra sap pali ai taimka mangkisa ai kikika
watla piska kumra. Mama loves you (Yaptikam mai latuansa), aima ailalra Estela kli ai
luhpiara wisa; tuktan ba witinra kat kaiki pyuara. Witin aisubanka yua kikka baman bui angkisa
atkaia dukiara, kuna ai bapanka lika ai watla ba kau ria tara daukaia atkaia pliska lupia kum
mangkaia, baha wina dia kum saki ai luhpiara hilpka kum yabaia.”

Global Communities” Wan kaina praki dukia nani pdra I0wi auya. Kahwa bara “mainkakaira
Mairin nani sturka.”

Mainkaiki bara kahwa nani

Upla kahwa nani barasa nitka sa upla bui kasak yamni mainkaiki kaia, baku sin ai radyaka
aiskara Shonayra baku ba. Upla kahwa nani ba mairin nani wina hilpka ailal brisa utlara.
Mairin nani naha warkka dauki ba nina mainkakaira mairka nani makisa.

Mairin nani upla kahwa nani mainkakaira ai warkkara ban bangwiba ai rayakara trabil kum
brihbalsa Gretchen dukiara kaisa ria kaikaia (51 mani bri ba) Bluefields, Nicaragua wina:
“y0 nani 22 Yarisma aisuban ba wina, diara kum takikan witin ayauras kan. Ba mita haspital
Mascotara brihwari Managua tasbayara bahara ai win lal sinskara wakya lawan sikniska
brisa, baha ba daktar patka kimi kan....Dario ai bkan awar 5 bara 6,ra titan pata daukri, ba
wina bikri, klasitra brih wari, tdwa aubri, tahbi muni pata yari. Plit sikbi, utla yamni diki bara
dinar pata daukri; Tatni pyuara witin wal atkaia taki auna. Tuktan pali ba wina twilki kapri, ba

wina iwaika wilwi bawal brih tauki kapri. Yang aima kdmi sin yukukras kapri, kan witin sika




yabalra taukaia ulihki sa, sakrasna pyuara mahka inisa. Witin laihura apia kan, ai wina ba
praktisra aima banira brikan ba mita witin ai wina ba kruskras sa. Witin sin skulra wan 18

mani praiska ra kat. Gretchen ai luhpia kahwara mainkaiki kan 20 mani baku prais, witinra
brih taukikan plis kum wina plis wéla ra kat, taim nani ailalra sip kan trabil ailal béra kaia baku
sin mairin wéla hilpka sin nit kaia.

Baku sin, mairin kahwa nani barasa, witin nani ba mainkakaira sa, Otilia baku ba, witin mani
2 brikan ba wina nakras takaskan kan miningitis sikniska ba wina béaku takan kan. YU bani
ai warkka ba takrikan kan 4 wina bakriki titan pyuara wark nani daukaia dukiara ai luhpia
mani matsip briba ridi daukaia dukiara. Yu banira Otilia laihura pali wapisa truk tara ba alkaia
dukiara. Aima banira ai luhpia wal taukisa, ban sakuna; ai lama uplika nani Ii auhwi sa pyuara
tabaikisa aubra sirpi ba pdrak luaia mata.

Global Communities” wan kaina praki sut wina laihura taki. Kahwa bara mainkakaira mairka
nani ai sturka aisi ba”

Kahwa nani mainkakaira kau ailal ba sika mairin nani, nahara sika trabil nani ailal barasa nahki
muni mahka upla ailal tilara dimi witin nani sin upla wéla baku kaia (warktakaia, aslatakanka
nanira taukaia, ban ban). Naha trabilka na sipsa wapni takaia waitna nani sin mainkakaira
takbia sa kaka.

Mairin/waitna bara kahwa nani yabalka prakiba

Naha yabalka prakanka taki ba kaikanka kumra dimaia sa, nGtakaia asla laka apu ba mairin
bara waitna tilara skul dimaia sanska nanira, wark kum takaiara, wark pliska kumra tabriaiara
sin. Lahla kum brih wark takaia wan pamalika dukiara bara pawaia prapati kum briaia, tasba
pis kum, lahla lin takaiara, ban ban.

Kaina prakanka ba yamni sa lakikaikaia dia pali warkka ba wal upla kahwa nani

sin upla ba tanka marikaia. Bapanka na sika traimunania naha trabilka kaiki

na bara yabalka kum kwakaia baku natkara upla kahwa nani ba sin ai yamnika
kaikaia upla wala yamnika kaiki ba baku.




Dia muni yamnisa upla kahwa nanira kaina praki dukia nani ba nGtakaia?

Upla kahwa nani kaina praki dukia nani ba sika yamnisa ndtakaia, kan naha na wark kum
karna palisa kan naha dukiara sturi apusa mairin nani bara waitna nani tilara sin.

Pulitik natkara bara natka walara sin pliki sip sékras sa, naha trabilka na. FECONORI
wauhkataya param sakanra bara aslatakanka wéala nanira sin aisisa: “Kahwa mairin nani
bara mainkakaira nani yawan raitka brisa.”

“Nahki naha taimka nanira wan trabilka dukiara sturi dpusa, yawan turbikaikanka nani
daukaia sa wan trabilka ailal briba tilara hilp wan takbia saura wan munisa wan rdyaka nanira,
yawan brinkasa naha sut wina yamnika kumra waia bara nétka yamni kum nina blikaia.” Wan
brinkasa aslatakanka nani turbikaikbia, utla banira makabanka daukbia, tilara sin kahwa nani
trabilka ba sin tilara dingki turbikaikbia, ndku natkara baman sip kabia kuntri Gabamintka,
municipio ra béku sin aslatakanka wéla nani an béaraba sut aikuki llkanka kum sakaia wan
trabilka kahwa béku briba rispik munaia dukiara.”

Yawan tanka brisa kahwa mairin nani ba trabil sat sat tilara aiklabisa sa, wark kum briaia
tanira bara skul dimaia tanira sin; baku sin ai natka daukanka nani tanira sin, naha nani sut
na kaina préakanka kum sa, kan upla wala ai raitka briba baku apia mita, baku sin upla ba sip
kaikras ba witin nani sin upla wala ai wina brinka dauki ba sim baku ba.

Aslatakanka nani aixlabanka
kum upla kahwa nani tdwan
natka kum apusa upla an
pali ba mairin bara waitna
naku natkara sip kabia wark
nani kum kum daukaia witin
nani hilpka dukiara.




Marin kahwa nani kaina prakanka kum kum wal aiblawan ba a':

Aisikaikras. tilara dpu bara skul dimras swiaia

Skul dimi sédnska kum brih ban kaia ba kaina prékanka ailal wal trabil takisa, naha tilara skul
nani paskanka ailalra yamni apiasa wan mapara baku sin bankra dukia bara natka nani sin
apusa nahki daukaia. Bankra trabil taki skulra dimbia kaka sin, smalkanka nani ba sat walara
sa, wan natka kat apia bara naha wal yawan sip wan kainar1a waras munisa.

Naha sturka kum wal wan tanka brisa:

Diana méapara, mairin kyama para kum skulka ba diara téra
pailisa. "Skul manka ulanka kumra stadi takri, kuna painika
mairin kum hilp ai muni ba apia kata, sip apia takaia kapri,
Oba karna kan.”(....)” upla kyama para baku yang makabisna
sanska kum skul dimaia. Yangna sanska kum brikatna skul
dimaia, sip kapri diara ailal tanka brfri kaia kan.”

Zelideth, ba mairin kyama para wéla kum, witin sin skul ria
diman diara ria baman lantakan, kan smalkanka natka

ba yamni apia kan ba mita. Witin bila yamni kabia wisa
kyamaparapara nani skulka bara kabia kaka: “baku
nétkara sip kabia kaina praki nani ba param takaia,
békura tanka bribia yawan sin wan raitka briba. Yang
brinki kabia gabamint ba kau skul watla pasbia upla
kahwa nani ai natka sat sat bri ba sut dukiara baku

nétkara sip kabia yawan ridi takaia baku sin yamni sa. Kau
smasmalkra nani ridi daukaia sain dadaukra smasmalkrika
nani”.

Kahwa smalkanka wauhkataya nani yamni apu taka mita kahwa nani ba
mahka ai skulka swih plapisa.

“Trabilka kum briba sika tuktan kyamapara nani skulka dpu béku sin upla almuk nani sin ai
brinka sa, kuna apu. Yawan nisa INATEC (Instituto Tecnolégico Nacional) ra upla kum kum
skul dimisa, kuna upla ailal tilara sa, wawalra, bara karna sa warktakaia tuktan bara almuk

' Global Communities” wan kaina préaki sut wina laihura taki. Kahwa bara main kakaira mairka nani ai sturka aisi ba”




tilara. Tuktan ailal sa skul wéala wina, bahara wih skul dimisa bara ai nakrara diara aihkakira
béku kaikansa naha ba wan brinka apia sa’.

Nina blikanka bara taski kaikanka nani tuktan mairin bara waitna nani
skulra pat wauhwi ba, naha wal aitani sa witin nani ai skulka swih ai
plapanka briras takaskaia.

Laura ba méarikanka kum witin nanira: “Skul watlara tuktan
nani bara kan, kiwa wilkikan ai yabalka nanira kauhwuia
taim lawaska kikaia dukiara. Smasmalkra nani ba lawi
palikan sakuna baku sin traikaikan nahki muni trabilka
na wapni daukaia dukiara, sakuna sip diara daukras
kan, bara skul manka ulanka kum ba danhtakan taim, ai
yaptika kli blikras kan, Gba pat wauhikan ba mita. Bara
witin nurs kum kaia yaprika sauhkan ba alkras kan”.

Trabilka taura ba marikan, kau umpira laka, kan sip ai

brinka ba alkras kan, bara baha wina wark kum briaia
kan ba sin sip bliki alkras kan.

Utla warkka pira luan méana luha

Kahwa mairin nanira sin utla warkka witin nani pdrara kahban sa, ai yamnika nani ba kaina
prakan sa, ba plrkara yaban ai auyapah laka &pusa ai winatara ba kainakaikaia

“Ani yuara wan kahwika nani ba saura pali apia pyuara, aima bénira kau wan bisniska ba téra
sa wan utla warkka nani tilara, utla warkka nani daukisma, upla walara mainkaikisna, bara
wark nani sut ba lakikaikisa &ni nani ba ména luha diara sirpi kum pan yaras warkka nani.”

Los Pipitos skulka smalkanka aisanka kum sakan ba kahwa 100 tuktan waitna, mairin,
wahma taki/tyara taki bara wahma tyara nanira smalkan, naha pas taura smalkanka yaban
ba 2017,98 ba mainkaikan bara smalkan, naha na mairin nani baman wark takan kan.

Kau pali trabil munan ba ai rayaka, winatara sinska, ai wina brinka mapara kaina prakan
kan.

Mairin kahwa nani ba kau trabil nani wal ailkabi sa, ai rdyakara bara ai sinska nanira, kan
kahwa ba mita baku sin upla nani bui aihka kaiki ba wal. Ai manka pdrara bri ba sin, sipsa
trabilka kum kaia siknis sin ailal bri kaia ai rayaka aiskara.



Mairin kahwa nanira Gba kaina kahbanka yabisa kahwa laka ra, baha mita ai brinka ba sip
briras bara ai luhpia sin sip baikras baku sin ai raitka aiska dia want ba kat ai auyapah laka

apusa.

Ai brinka raitka aiska bara ai kyamka briaiara sin kaina prakanka bara sa, kan Iikanka nampa
nampa (ba ailal bara ba mita, baku sin upla IOkankara brisa kahwa nani ba ai brinka apu, sip
pri laka wal baku laka wal baku sin tawan bilara mairin kahwa rayakara natka wala apu sa
mairin —waitna tilara.

Swapnika kau tara bara sa rausauhkana mapara

Aima ailalra, wan tnaya kir ba bui wankan karna wan dahra walisa dahra sakaia rausauhkanka
nani patka bri ba mapara: “(...) kuihra kan pyuara, yang laikra wan winatara kankahbanka ra
wark taki ba, kulki wapikan, kuna upla sut baha yamnika dpu. Yawan wan winatara yamnika
pliki bara dia daukaia sipsa, dahra sdkanka kum daukaia pulisra...nahki dahra sakaia?”

Mairin, bara tuktan mairin kahwa nani, ai sinskara kahwa nani ba, aima matawalsip pura
praiska rausauhkan mapara tniwan sa. Witin nani ba kau swapni sa rausauhkan kaia waitna
nani bui, kan naha nani saurka dauki nani ba ai nakra ni kaikisa kau swapnira rausauhkaia
kan |Okisa ai mapara sip blbia apia plrkara ai kahwika ba bui yaka sip ai tabaikbia apia.
FECONORI, ADIFIM, ANSNIC, Los Pipitos, A.P.P.D.J., et Al. (s.f.).

Mairin anra tkan bani rausauhkan tdka mita, mairin matawalsip praiska ba pat wauhwansa,
baku sin ailal ba ai winara diara yamni apia dukia kum wal takaskan sa. Baku sin mairin nani
bara tuktan mairin kahwa nani ba sipsa rausauhkanka sat wala aslatakanka nani tila wina
sin sipsa raumunaia; pamali tila wina, mainkaiki uplika nani wina apia kaka upla trinsar nani.

Estela, winatara ba kahwa, aisisa: "yang rayaki aihkakira kum briri witin wal. Aikan skul dimras
kapri ai wilki kan, bah aman sin apia kuna mairin ailal pali brikan, yang ba witin nina blikri kata,
sipkan taim nani ba wal ai Tkaia kan pas taim la dpukan kuna yang tainka briras kapri baha
ba la para luwi ba. Ba mita yang mairin wéla nanira wisna nahamuna tila wina takbia, baha

sat waitnika nani ba swibia.”




Warktakaia mankara sanska apu

Kainara impakanka nani sut brinba tilara, mairin kahwa nani ba ban kaina prakansa wark
kum yaban kaia ba mapara, naha tilara skul dimaia nanira, kan ailal ba sip skul manka ulanka
kiimira pan waras munisa.

Mairin kahwa nani ban wark lupia kum saki ba, apia kaka witin nani silp ai lahlaka lupia dauki
ba, aiklabanka tara tila bak ai yamnika kaikisa bara ailal ba silp ai wina ba wina kau ai karnika
mangki ayawisa.

Wark sirpi nani baman yaban sa naha sat uplika nanira baku sin mana sirpi. Likanka kum
saki ba, mairin kahwa nani ba sip wark tara kum ai mihtara brih impakbia apia.

Mairin kahwa nani bara aihka kaikanka
Upla ba dia sat aihka kaikanka nani wal mairin kahwa nanira munisa?

Mairin kahwa nanira sat aihka kaikanka upla mitai kaiki ba, mairin ba
mita, lahla apu ba mita, kyamkara, mankara baku sin ai daukakanka
nanira sin.

Aihka kaikanka natka ailal sa kahwa mairin nanira, naku natkara —
kahwa mairin nanira yaban diara kimi sin daukras tnéyara laki

swisa ai yamnika silp ai winara yébaia ba kat sin sip apiara laki
swisa.

Naha tanka ba sim naha taki na minitkara diara wéala sin
takisa

sipsa natka ailalra kaikaia aihka kaikanka.Ani taim asla
takanka ailal ba naha trabilka nani tilara taim; tanka

kum: kahwa mairin kum,

umpira, siksa, ban, ban., P U RAL U I
kau karna sa mairin nani AT AIHKA KAIKANKA
ba pawaia. Yamni kum UPLA + KAHWA

briaia ai rayaka aiskara,
skul diman kaia bara lahla
sin bri kaia.




Wibia sa kaka, mairin ailal ba prakanka nani ailal brisa, sipsa néku natkara sat aihka kaikanka
nani ailal bara kaia sin. Rausauhkan lakara bara ai lalka bui taibimuni brih yapaia laka, ai

swapnika laka; ba dukia kimika sa: kahwa mairin umpira.

Walbaku laka upla nanira2
-
h "J’l

Taura lilkara yawan kaikan kiski kum yami kum wal aikuki sim pata brisa, sim plitkara, kuna
yawan wan bisniska ba yawan brinka sa wal baku pata ba pibia, pata watlika sin sim ai talya
sa, wan brinka ba, wal sut ai pata ba pibia; makabanka: makabi wélisa ya ba kau ai auya pah
pibia?

Yawan sipsa ki wiaia, yawan walbaku laka daukisa, kan yawan sim pata upla sutra yabisa,

bara yawan sim plitka wal pisa. Baku natkara yawan wisa wal baku Iaka ba brih impakisa.

Ban sakuna, lilka nani ba yawan kasak pali kaikbia kaka, tanka bribia; kiski ba kau plun pibia
kan plitka bara pata tanira sin witinra kau yamni takisa ba mita. Yami ba, lika ria lupia baman
sip kan dabaia kan plitka ba tanhta bara yaban sip ai auyapah plun ba piras sa.

2 Sinska laka ani wina brinba: UICN (Unién mundial para la naturaleza) Wal dakbi sakan kan kumi bani ba wina.

Upla aikuki kumi kaikankara tniwi ba wina upla pawanka nanira tabaiki brih waia laka.




Sim baku takisa mairin nanira, baku sin waitna nanira sin, pawanka dukiara I0ki pyuara. Kau
ba waitna nani ba kau taim brisa naha warkka nani tilara kaia silp ai pawanka dukiara, wark
kum briaia bara sinska léka briaia dukiara wark yamni kum briaia dukiara, skul pain dimaia,
riditakanka yamni kan pawanka nani ba waitna nani baman dukia baku kaiki ba tawan.

Taura lilka kata ba yamni sa yawanra upla kahwa nanira tnayara lakanka ba wan tanka briaia
sa kaka; sins laka natka kum apusa kaka smalkanka kumra mangkaia apia kaka wark yamni
nanira mangkaia, karna kabia silp ai pawankara waia ba.

Yawan brinka sa kaka naha yamnika I&ka ba upla kahwa nani sutra wabia, yawan ai daukanka
nanira mahka I0kaia sa, ai nitka nanira, bara ai brinka nanira sin, purkara dia sat uplika ba.

Walbaku tanka ba, n(takaia sa kaka, yamni kaia kan kaikaia lilka wala na:

/ /
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Naha mapara sipkan walbaku laka ba daukan kaia, kan Kkiski yami wal ba yamni ai pata ba
pin kan, pata watlika ai natka ba kat mangki yan ba mita.

Walbaku léka ba sika 1a; wibia sa kaka, kiimi banira yabaia dia ai dukia ba, natka sutra
lakikaiki baku sin dia ai nitka briba kat, kyamka, (mairin sapa waitna sapa, manka, priaska
bara kahwika natka sin).

Walbaku laka ba tndyara lakanka natka apu bara taibi mai munisa uplara saura munaia, apia
ya uplika kabia sin; wibia sa kaka, upla raitka kasak ba yabaia ya uplika kabia sin. Baku sin ai
winara bribal sa la tAnka nani uplara saura munras daukanka wal ta bri nanira.




Ba mita, asla laka dukiara aisi pyuara mirin bara waitna dukiara aisisa baku sin, ai sinska
laka yus munaia prisa, ai aisanka nani sut sin bapaia. Waitna mairin laka yamnira briaia kaka

yabal kimisa, yabalka ba; asla laka, tdnka kumi wan tanka bri ba sika mairin bara waitna ai
natka bara brinka kat ai rayakara iwiba.

Gabamint wauhkataya briba, Asla
laka, kupia kumi, swakwanka swih
tikanka laka (GRUN) (2012, wahya. 4)
marikisa: “Kahwa ba kaina préakanka

Wal baku raitka ba mairin bara waitna
wal kumira kulkansa. Ta bri nani bani
ai daukanka ba wark nani daukaia sa
baku sin la kum kasak dauki naha

swapnika nani sut na yaka kasak
diara yamni daukaia

wal aiblakwan sa, upla Twanka tilara,
baha mita uplara karna munisa, upla
kahwa nani ba ai rayaka aiska ba upla
baku tilara iwi wark daukaia upla wala
nani baku.”

Baku natkara winanka kum daukisa:

“Kaina prékanka ba kriki tikaia, upla kahwa nani rdyaka ra sauhki auya ba ai pamali sut
aikuki. Naha kaina prakanka na sipsa kaia winatara mdpara, ai daukanka, ai warkka dauki
ba natkara sin” GRUN (2012, pag. 9).




PISKAII

Asla daukanka kahwa nanira upla satka kiimi baku kaikanka

Upla nanira kaikanka, baku sin makansa” uplara kaikanka”, tdnka briaia natka kumsa,
mairin nani ba dia sat trabilkara bangwi ba waitna nani wal prakikaikanra, mairin nani
ai natka bara I0kikira. Waitna bara mairin nani wal dukiara aisabia sa kaka, karnika dukiara
aisisa, bahara waitna nani ba taura sa diara sut ba ai mihtara brisa.

Waitna karnika mairin nani pdrara ba, natka sat satra sipsa aisaia, kau diara param ba mairin
nani mapara rausauhkan ba. Baku sin, mairin nani ba kau umpira lakara driwisa baku sin,
upla tilara kau ai karnika luha sa dia kum daukaia tanira.

Waitna/nairin Kimira Kaikanka ba bui
kau sanska nani yabisa kaikaia diaura
sipsa sapa mairin nani hilpka yabaia
natka walra yamnika bara yamnika
apura sin tawan bilara; nahki kaia ba
bara liki kaikaia.

Tnayara swiaia likanka ba, dia pali
dukia nani mita vaka naha trabilka nani

ba ria bitar takbia. /

Waitna mairin wal raitka dukiara wark takaia ba naha nitsa:

' NG kaia uplara sat wala baku kaikanka ba, ban wina takras ba, ban sakuna upla
bui paski ba bara sipsa yamni daukaia.

' Tanka briaia, warkka nani kahban ba bara natka sat sat nani upla tilara nani ba
yaban mairin nani baku sin waitna nani sin yaban sanska kimi sin briras ba ai
rayakara baku sin, Yaka au takaia wark tara nani tilara ban sip kaia diara tara kum
pan aisaia, tanka kum aslatakanka nani baraba tilara, bara natka nani sin plikaia.




’ Karna wark takaia diara aihkakira nani baraba yamnira mangkaia upla raitka bara
aiklabanka daukaia walbaku laka ba yaka mairin nani tilara baku sin waitna tilara
sin kaia.

’ Nitka nani ba tilara dingkaia, brinka nani ba sin baku sin mairin nani sinska laka,

Bara waitna nani sin, ai natka nani ba sut.
Upla nanira aihgwa kaikanka kum
Aihwa kaikanka ba dia?
Upla nanira aihwa kaikanka tanka ba, daukanka kum sip kaia, yaka walbaku laka mairin
nani waitna wal, walbaku kaia ai mana tanira, upla mawanra bara wark wala nanira sin.

Yawan upla nanira aihwa kaikanka dukiara aisisa pyuara, yawan lakikaikanka kum yabalka
dukiara aisisa, dia pali ba munan waitna bara mairin wal ba sip kasak aihwa walbaku lakara
sip iwras ba kaikaia, gabamint pliska nanira, baku sin aslatakanka nani ailalra sin, 1a nani ailal
ba tilara sin kasak apia sa.

Naha na natka kum dukiara aisisa nahki wan sinska laka ba yldsmunaia dukiara, nitka nani
apia kaka waitna nani ai brinka karna ba wal wark kum dukiara aisi bara, alki daukisa bara
lakikaikisa sut ba aikuki walbakubriaia dukiara baku natkara tarbaiwan laka ba tikaia. Bapanka
tara ba walbaku laka ba uplara kaia (Consejo Econémico y Social de Naciones Unidas, 1997).

Upla nanira aihwa kaikanka tanka ba natka kum sa baku natkara:

’ Waitna bara mairin nani ba wark nani sut tilara mangkan kaia ani yuara aisanka
tara bri pyuara aslatakanka kum ra, bara naha diara nani sut ba diara tara kabia
aima banira lakikaikan kabia.

Upla nanira aihwa kaikanka ba dia muni tara sa?

' Tabaikanka yabisa kaina prékanka nani ba tikaia dukiara kan aima banira waitna
mairin wal ba kau laihura takisa.

' Sipsa diara kum kum wapnika mangkaia diara sat sat upla nani Il0kankara ba bara
waitna —mairin nani ba yamni kabia.




baku.
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Kasak ndsa waitna bara mairin ba sim raitka brisa bara sanska nani sin.
Tabaiki sa tasba kum kau yamni bara walbaku laka brisa.

Dakni nani ba dia dauki ba sut aikuki ai nitka nani dukiara kaia, mairin bara waitna

Mairin nani sinska laka ra tabaikisa, baha sinska wal sipsa diara ailal daukaia

Ban sakuna, upla ailal nani ba ai kaikankara kaikisa yapti kum apia kaka aisa kum

baman.

' Tabaikanka yabisa mairin nani plrara wark ailal kahbi ba, baku sin wark nani ailal

dauki ba mana luha ba.

Aihwa kaikanka uplara kaiki ba waitna bara mairin nanira |14 kum bapan apusa tawa tawa

waia, kuna kasak nisa diara tanka kum kum barasa, baku sin natka nani sin baha nani ba

wan yabalka kum baku wal sipsa daukaia. Naha dukia nani ba yismunan sa minit banira, ani

yua diara kum daukaia pyuara, dia kabia sin turbi kaikanka ra, pawanka warkka apia kaka

lakikaikanka nani ra sin.

Upla nanira aihwa kaikanka yabiba, kahwa nani aslatakanka tilara.

Upla kahwa nani ba, ai rayaka aiskara pat wauhwi aula sa,
natka sat ailalra. Ban sakuna, mairin kahwa nani ba rayakaia
dukiara, bdku sin naha minit wan iwankara waitnara kau
raitka yabiba, witin nani ai sinska laka ba wal kaiki ba witin
nani kau pat nani wauhwisa.

Mairin bara waitna sinska méapara nahki ba kaikuma taim,
param kaikisma, mairin nani ba kau wauhtaya aisikaikras
ailal sa, bakura yawan nisa mairin nani ba kau sins laka
mapara mayara ba,

Wark briaia tanira sin sanska apusa, upla nani ailal wina sin
kau laihura, ai dahra walanka sin mayara bara ai winatara

pawanka mapara sin kau mayara; upla wina baman rayakaia
laka, kupia kriwanka laka, kau sanska brisa upla bui raumuni
kaia natka sutra; baku sin ai brinka wina sin laihura.

Aihwa kaikanka upla
nanira natka kum ai
bapanka brisa, diara sut
dauki ba, anira kabia kra
trai munaia yabal kum
kwakaia mairin bara
waitna raitka dukiara,
baku sin, waitna bara
mairin nani ba walbaku
laka brin kaia.

N




Ba mita, yamni sa sturi aiska ba bri kaia waitna bara mairin kahwa nani ba ai wina yamnika
mapara, ai skulka, wark yamni kum, séanska nani, raumunanka, ai brinka briba mairin baku, ban

ban. Baku natkara sip kaia ai yabalka kum bapaia upla kahwa nani aslatakanka bara nani ba
wal.

Yawan liaki kaikaia sa naha nani dukiara:

Ani kaina prakanka nani mapara mairin kahwa nani ba aiklabisa ai raitka nani briaia bara ai
mihta warkka nani daukaia dukiara?

Mairin kahwa nani ba nahki ai bapanka nani ba kaikisa, lIlkanka bara ai yaprisauhkanka nani
ba?

Waitna kahwa nani ba nahki ai dahra wélisa mairin kahwa nani tilara walbaku ra smalki brih
auya ba, kan witin nani ba sika kainara waitna baku baman smalkan kan ai natka almuk ba kat?

Mairin bara waitna laka ba, nahki kaikisa upla kahwa nani watla bilara dia ba?

Dia trabilka nani brisa upla ba, tdnka kum, mairin kaia, umpira bara kahwa kaia ba?

WAN KUPIA KRAUKPI

Upla nani iwanka ba mita yaban waitna bara mairin pana, pana ai raitka bara

ai daukanka ba yuisa, ailalka ba karnika bara swapnika, baku sin yaban natka
ailalra takisa: pmali, tawan uplika, iwanka, mayunanka, natka bara warkka nani.

Upla nani ba kasak pali iwanka kumra iwaia kahwa nani aslatakanka daukanka nanira
baku sin diara wala nanira sin, wan tabaikisa:

Waitna bara mairin kahwa nani
trabilka ba lakikaikaia, anira

kainaprékanka bara sa sapa.

Aisanka aiska kum daukaia mairin
kahwa nani tndyara sakan lakara ‘
fwiba bara wala nani sim baha
trabilkara waia bangwiba sin.




’ Kupia kraukanka yabaia mairin kahwa nani raitka dukiara, baku sin diara apia
sakanka trabilkara iwi bangwi ba sin.

@® Mairin kahwa nani aslatakanka warkka ba yamni daukaia sa.

Mairin kahwa bara tuktan mairinra rausauhkanka, alki sauramunan laka wina
kainakahbaia.

’ Smalkanka nani daukaia mairin kahwa nani sinska ba tabaikakaia dukiara bara
silp ai wina kulkanka ba karna daukaia.

’ Wauhtaya nani, wark nani bara daukanka nani paskaia waitna bara mairin kahwa
nani ai trabilka nanira [0Kki.

Diara sirpi nani kum kum kaikanka kahwa nani aslatakanka dukiara.

Diara sirpi nani kum kum kaikanka ba wankbia nahki muni upla kahwa nani aslatakanka
tilara mangkaia.

1. Yamni sa wan llkankara brikaia diara aihwa pali ba warkka daukaia nitsa upla nanira:

v Ldkanka yamni kum ba yaka takbia aslatakanka pramiska kumra, natka paramra bara
upla nani aisankara yaka naha sut na kasak pali takaia.

v" Daukanka kasak nani kum kum daukaia, baha nani ba nitsa diara yamni daukanka
kum kum bara kabia sin upla nani dukiara.

Daukanka kasak nani ba sika daukansa, aslatakanka nanira kupia
kami lakara iwaia ba kau yamni kabia ba mata, samplika kum: natka
kum bakriki bakriki yaban ba mairin warkkara bara waitna nani
warkkara sin. Sim baku, sipsa pyua kum mangkaia mairin bara waitna
kahwa nani ba sin aisanka nani tilara dimaia upla wala baku.




v Lahla bara warkka dauki uplika nani aitani yaban kaia sa, walbaku Iaka nanira kasak
yamni tabaikaia dukiara.

Ridi daukanka bara kupiakraukanka warkka daukaia aslatakanka tilara upla warktaki
nani, baku sin tabri nani sutra.

Turbikaikanka warkka daukaia tarbaiwan nani upla kahwa tilara baraba, nutakaia
dukiara.

Kaikanka natka bara dukia nani ailal barasa, upla raitka nani ba yaka kasak briaia
dukiara, nahki wark nani daukaia, lamara impakaia bara wark nani lakikaikanka nani
daukia (piska walara kais).

Upla raitka nani dukiara warktaki pyuara, sip likanka
baman dukiara aisaras, wibia sa kaka, lUkaia apia sa
mairin kahwa nani ba silp yamnika nani bribia wiaia,
wauhtaya kum daukan ba wal, apia kaka aslatakanka

nani nitka nani mangkan ba aitani sa wiaia; yamnika
nani waitna kahwa nani dukiara daukan ba, sim baku
mairin kahwa nani ba sin yamnika kaikbia, ba mita
yamni sa upla an baraba sut naha tilara warktakaia.

Wauhtaya paskanka nani pyuara yamni sa nutakaia
dia dukia mairin bara waitna kahwa nani nlba, aisi paramra sakbia.

Alki daukaia pyuara naha ténka ba waitna bara mairin kahwa nani asla lakara
warktaki sa, aisanka nani sut tilara baku sin rispik Iaka wal yamni munan sa.

Tabaikaknka yabaia pyua naha tanka lukikaikaia, nahki waitna bara mairin kahwa
nani ba ai dahrawalisa sapa, diara nani dauki aula ba wal.

Lakikaikanka pyua naha tanka ba, waitna bara mairin kahwa nani ba upla tilara dimi

ai tanka bri dukia nani ba wal warktakaia.




Diara sirpi nani kum kum upla iwanka ba dukiara marikanka
Warkdaukaia I0Okanka pyuara wan likankara naha dukia nani bri kaia sa:
Upla téanka kaikanka, baha wal takriki impakan kabia

Naha na, waitna bara mairin warkka tanka niGtakaia, bara wan tanka briaia sa, kiimi bara wala
nani ba sut sim yamnika briras ba, wark yamni kum briaia, baku sin yamnika nani taki ba, wan
rayaka sut tilara, srinwanra bara risbriaia lakara, tasba kum briaia ra, tawan bilara warktakaia
bara karnika kum tilara kaia.

Nitsa lakikaikaia waitna bara mairin nani ai nitka bara brinka ba param sa sapa, wark daukaia
nani sut tilara sa sapa, baku sin kainaprakanka nani baraba, sip kabia sapa mayara ikaia.

Upla natka ba dia sa?

Upla natka ba yis munisa nitakaia
bara tanka briaia, waitna bara mairin
nani dukiara, ai rdyaka ra suara
muniba diara nani dauki aula ba wal.

Diara nani sut dauki ba tilara
sauhkanka kum bara sa, mairin bara

waitna nanira, bamna nitsa natka kum
wal laki kaikaia, dia dukia nani ba
yamni, apia kaka saura ba.




Upla natka nani kaikaia dukia nani?

Naha dukia nani kum kum na, ydsmunan sa, turbikaikanka nani daukaia, lUkikaiki bara
lakikaikanka nani sin daukaia, nahki wark nani dauki aula ba, upla nani dukiara, baku sin
naha dukia nani na, aslatakanka nani sut ba daukan kaia.

Wark daukaia natka nani

. R Waitna bara mairin nani warkka tilara
(upla warkka parara wala)

Yamnika, dukia nani bara
daukaia pliska kum

tarbaiwan laka taki ba, nitakaia natka
kum ba, nahki waitna warkka bara
Mairin warkka tilara natka walara laki
wark dauki aula ba kaikaia.

Upla nani kaikanka ba, tilara dimi warktakaia
ba, sat wala daukisa.

Ya diara brisa Mairin nani upla minamunhtara ba sipsa kaina
wark nani prékaia warkkara dia yamnika briba, bara ai

Ya ba 3 i
3 pawanka impakankara.
dia dukiara?

brisa? Tiladimanka tanka ba, sipsa diara nani bara

ba tilara dimaia adarka apu kra.

Wakaia tidnka ba, karnika aiska brikaia, dia
daukaia ba, diara nani baraba wal.

NS
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Nahara samplika kum klir ba, mairin nani ba sipsa tasba kum briaia, kuna baha tasbayara
karnika kum brih yismunaia sip apia; sipsa lahla kum briaia, kuna yismunaia lika apia.

Upla nani nitka pali bara brinka wala nani

Upla nitka pali nani ba takrikisa mairin nani nahkira ai iwanka briba wina, ai pawanka nahkira
briba natkara.Y( banira ai nitka ba: |1 brikaia, plun, utla yamni kum, taukaika dukia kum.

v' Naha nitka ba sipsa aitani kaia, kuna ai iwanka natka nani briba waitna baku bara
mairin baku, naha lika sat wala takras bansa.

Upla ai brinka pali ba naha sika aslatakanka nani trabil takiba, tawan kum bilara asla lakara
iwanka kum bara kaia dukiara. Sampla kum, param kaikisa, mairin nani ba nahki barasa
waitna nani ba wal; wark tara nani tapalira aimaki ba, waitha baman; aslatakanka nani bara
wark wala nanira sin.

Sipsa préakikaikanka kum daukaia nahki prais tara sa rausauhkan laka mairin bara tuktan
mairinra, baku sin yawan kaikisa nahki prais wark tara pali purapraki yaban dauki ba.

v Upla nani ai brinka nani ba briaia kaka, ai natka almuk nani ba sat walara laki mangkaia
sa.

Wark daukaia mapara tilara kaia
Méakabanka ba naha sa: Ya daukisa bara nahki?

Mairin nani warkka ba tabaikankaia sa diara sutra yaka mairi nani ba wark nani tilara kaia
baku sin ai bila baikra bri kaia aslatakanka ba tilara.

Wala ba, nahki praiska ai warkka dauki ba lakikaikisa natka sutra ( ulanka nani kum baku)
mairin nani ba pliki sakaia ba mata.

v"Ulanka kum: mairin nani ba tilara dpu kabia sin yamnika nani baAman brisa, nuapia sa
nahki baldimi ba, bara nahki aisawi ba.




v Ulanka wal: mairin nani ba upla diara paskan tilara dimisa, dia wiba daukisa, kuna
diara kumi sin ai kupia brinka kat daukras.

v Ulanka yumpha: mairin nanira makabanka daukisa trabil nani dukiara, nitka nani bara
yamnika kra kuna pana aisanka ba, sipsa diara bahki kum baku kaia, ai bapankanka
nani bara ai aisanka nani ba bahkira takaskaia.

v" Ulanka las ba: mairin nani ba aslatakisa, diara kum daukaia dukiara, bara lakikaikisa
diara kumra waia. Klauna ai bapanka bapisa bara ai karnika brisa ansa yuara ai
warkka dukiara trabil kum takisa pyuara.




Upla kahwa aslatakanka warkka tilara upla raitka kaikanka barasa

Upla nani yamni kaikanka mangkaia dukiara llkanka bé&rasa wark bapanka bara brih
impakanka nani sut tilara.

Yamnika natka pali

Naha yamnikara kupia kraukisa upla yamnika ba mangkbia aslatakanka wauhkatayara sin.
Naha warkka nani ba wark bapanka nani, 1a nani, daukanka ulbanka (manual de funciones)
ban ban., naha wauhkataya nani tilara mangkisa upla yamnika ba, tabila nanira Iaki
kupiakraukanka nani kum baku; baku sin, diara nani sut aslatakanka nanira bapi ba daukaia
mata. Ninkara samplika kum marikisa:

Nanara warkka ba

Yawan aslatakanka kum méana luha, kahwa nani aslatakankara tabaiki aula sa, aslatakanka
ailal aikuki wan klahkla mangki tabaikanka yabisa wan uplika kahwa nani ba daukanka ailal
tilara mangkbia dukiara béku sin, witin nanira sin upla wélara dia dauki bangwi ba baku
daukbia kan nitsa yamni munania ai rayaka aiskara.




Ani yuara wark daukaia awarka taim, blistu IGkanka kum wal takaskaia, kan upla nani wal
baku laka ba kasak yamni uplara yaka ai tanka briaia dukiara. Sipsa kau diara tara ba wiaia

wal baku laka upla sut tilara, mairin nani umpirka, waitna bara mairin nani upla baku ai raitka,
pamali yamni iwanka, ban ban. Naha na upla nani ailal ba wina I0kanka kabia kimi bani ya
naha tilara ba brinka ba kat.

Upla nani yamnika wakka daukanka

Yawan ba aslatakanka kum kahwa nanira tabaikisa, yawan wark ailal takisa tédbaikanka
yabisa, béku sin, upla kahwa nani raitka dukiara sin, sauramunanka sétka ailal baraba wina
dakbi sdkaia, mairin kahwa nani trabilka ba lakikaikisa, wan brinka sa, naha mairin nani ba
upla wala nahki yamnika kaiki ba baku, witin nani sin aslatakanka nani sat sét bara nani sut
tilara dimi yamnika kaikbia.

Naha dukia nani yawan dauki na, sip diara takras kabia, kuna ban brinka sa kaka wauhtaya
kum paskaia, naha wauhkataya na wahya 7 wina 10 kat béaku sin tilara mangkansa:

Natka kum brisa upla sut dukiara:
' Takrikanka kum nahki daukan ba sin, ulbanka prahnira kumra mangkansa bara
nahkira yismunaia ba dukiara sin.
' Tabila, samplika kum, FECONORI warkka natka sin.
' Ai warkka bara aslatakanka bapanka nani ani praiska kat wark dauki waia ba sut.

Lata tani karnika ba wal ulbi marikansa yamni ai tanka briba witin nani yakan apia
ba baku sin aslatakanka gabamint tila wina sin tabaiki ba, naha nani sa: a) mairin
asla aisanka, pawanka bankaia nisan asla takanka tara (ONU) baku sin wan kuntri
natka kat upla walbaku laka tabaiki ba baku.

' Ulbanka sirpi kum daukanka aslatakanka ba nahkira ai tanka briba upla raitka
ba dukiara, aisanka kum daukaia nahki tara pali sa kahwa aslatakanka ba tilara
mangkaia bara dia yamnika briaia ba dukiara sin I0kaia.

' Tanka sirpira ulbanka kum daukaia nahkira naha aisanka na tilara mangkaia ba
(estrategia) upla raitka ba, bara dia daukbia bara sip kabia sapa yamnika ba briaia.




Aslatakanka nani tabaikaia dukiara bapisa, upla yamnika ba diara sut dauki ba tilara
mangkbia

Aslatakanka nani ba sat aihka kaikanka laka ba ailal sa, mairin kahwa nani ba pat
wauhwisa

Wark daukanka karnika

Naha natkara warkka nani ba narasa, wark daukaia
yabalka ba, baku sin wark daukaia natka nani ba barasa
kaka.

Natka nani wina wark daukanka nani ba, paskan sa

marikanka nani ba wal, impakanka nani ba kulkan sa,
nahki walbaku laka ba upla nani tilara mangkan kaia ba
dukiara, wark daukaia bapanka nani ba kat. Baku sin
lahla kum sadkan sa, warkka nani ba nahkira I0ki daukan
bakat daukaia dukiara.




Ejemplo N°. 1 de plan de accién para incorporar

la perspectiva de género en el trabajo de las organizaciones
de personas con discapacidad

Wark yabalka: Kasak ainhwa upla nanira warkka daukaia l0kanka bara wark daukaia yabalka nanira

Bapanka: Traimunanaia upla yamnika Idkanka nani ba wark daukaia aslatakanka nanira mangkaia.

DAUKAIA NANI

YABALKA MARIKANKA HAIRARKA
YABALKA

Yabalka kum ulbaia upla 1LB Péaskanka nani Ulbanka sirpi nani Ya warkka ba
kahwa nani ba nahkira tabri ba.

C e - Ulbi sdkanka mairin dahra ulbanka
ai impakanka nani brih

_ . . bara waitna baku sin
auya ba nidtakaia dukiara
. L. ani wina ba

(waitna bara mairin
manka) bakura warkka
nani yabaia
Upla nanira smalkaia Upla 20 Mairin waitna piska Upla an barakan ba Taupla nani
tauplika nanira, warkka nani Ulbanka kum
dauki nanira kahwa nani kupiakrawanka
aslatakankara dukiara
Traimunaia wark nani 5 Wark daukaia Upla an ba kaikaia Pliska bani

sut tilara upla yamnika
dukiara ba mangkan kaia

Aslatakankara

paskanka nani

apia kaka upla
yamnika lakikaikanka
wauhkataya
Parakaikaia dukia nani
upla yamnika warkka
tabaikaia

(chek list)
Wauhtaya wal
plrakaikaia

plrakakaira

Smalkanka nani daukaia
Upla yamnika dukiara
kupiakraukaia
aslatakanka banira

4 manira

Mairin bara waitna
an piskara kaikaia
smalkan ba

Upla an kan ba
ulbanka bara lilka

nani

Wark tabrabrira
nani




DAUKAIA NANI

Samplika N°. 2 warkka wina tilara mangkaia
Upla nani yamnika kaikanka wark nanira bara upla kahwa
nani aslatakankara

Wark yabalka: Kasak ainhwa upla nanira warkka daukaia l0kanka bara wark daukaia yabalka nanira

YABALKA YUA TABRABRIRA

KUPIAKRA
UKANKA

Traimunaia naha pyua Daukaia dukia, | kati Tabrabrira Wauhtaya satka bani paski ba
wark nani raya dauki Yaprisauh matlalkahbi tilara upla yamnika dukiara luki
tilara baku sin wauhtaya | kanka bara wark 2020 kaia baku sin tilara mangkaia.
paskanka nani sutra nani sutra upla Warktakaia dukiara ridi takanka
upla yamnika dukiara yamnika kaikanka dukia aisi baniba upla yamnika
aslatakanka nanira ba tilara mangkan ba tilara mangkan kaia sa.
mangkan kaia kaia

Marikanka kum daukaia | Bapanka pali 2020 Bapanka Marikanka an ba bara an
walbaku laka upla ba baku sin tabrabrira tabaiki aula ba kaikaia
yamnika bara warkka daukanka nani Lakikaikanka daukan nani ba
nani sut nina blikanka sut tilara 10ki kaia marikaia

bara lakikaikanka upla yamnika tila

daukaia dingkaia ba

Paskaia apia kaka wapni | Upla yamnika Il Tauplika Upla yamnika nani natka an
daukaia Ia Upla yamnika | aslatakanka sutra Kati ra paskan, apia kaka wapnika
nani ba aslatakanka paskan matlakahbira mangkan ba.

sutra 2019

Aisanka nani sutra bila Aslatakanka | kati Aisanka watla Diara an baku sin dia sat dukia
kum ysmunanka blkaia | wauhkataya yumpha, kuna sturi nani paramsakan ba upla
Aslatakanka nani banira | banira bila kumi 2020 paramsakanka yamnika dukiara

sturi baman apia kasak | ydsmunan kaia watla apia

kaia, mairin nani ba
kahwa baku kaikan kaia
apia.

kunin laka wal
apia
Wauhtaya kum
paskaia kunin
laka ba swih
kasak aisaia
dukiara.

Daukanka nani an paramra
sakan ba upla nani dukiara

Nina blikanka kum nahki
aisanka daukaia ba, kunin laka
wal apia




Makabanka natka kum Méakabanka Il Wark Upla kahwa an pali aisanka
paskaia sinska nani ailal | CAP daukan, i R ) nanira barakan ba, waitna bara
dukiara, daukanka nani dia daukan ba Rty Lo ot mairin, ani wina balan bara,
. . . matlalkahbi _— L
bara daukanka upla nani | dukiara aisaia, kdmi bani manka
dukiara, aslatakanka baha wal sip e 200
tabri nani sutra. kabia smalkanka
nan daukaia
Paski brih daukaia Wauhkataya 3 2019 Wark Buk nani an yismunan ba
smélkanka nani kum smélkaia dukiara tabrabrira L
kum, upla kupia bukaia | ridi daukan Wauhtaya banira upla an bara
Aclatalanka bant | ydsmunaia kan ba, piska sirpi nanira sakan
slatakanka banira upla
raitka dukiara éisikaiapba baman sa Upla yamnika dukiara dia dukia
dukiara Aima 3 ra nani ysmunan ba
aisanka brinkan Aslatakan banira mairin an
mairin kahwa barakan ba
nani dukiara
|0kikaikanka bara Tabila an ydsmunan ba natka
tnatamangkan ba banira.
Y(ismunaia dukia Buk nani bara 2020 Tabrabrira An diara nani yismunan ba,
nani kau swapnira yabal nani wapnika mangki daukan ba.
yQds munaia, kuna smalkanka dauki
aima banira nlkaia dukia nani upla
aslatakanka sutra raitka I0kanka ba
upla yamnika dukiara mangkaia
mangkaia
Wauhtaya kum péaskaia | Aslatakanka ba manira Tabrabrira Dia daukan ba aisisa,

muni upla sutra param
sakaia, naha wal sip
kabia l0kanka nampa
nampa nani bara aihka
kaikanka ba sut tiwaia
upla l0kanka blkaia
waitna bara mairin
kahwa nanira

sturi sékanka
brisa mani banira
upla raitka bara
kupiakraukanka
nani yabisa upla
kahwa bara
mairin nani

ai trabilka sut
dukiara

daukanka baniba

Mairin kahwa nani lilkka param
sakisa wark banira dia daukann
ba

Sturi param sasakra nani bara
dia satka kan ba sut marikansa




La kum baku paskaia
rausauhkan, aihka
kaikanka nani sut ba
kainakahbaia dukiara
baku ani uplika upla
kahwa bara tuktan mairin
nani laka sauhbia kaka |a
dingkan kaia ba dukiara

Upla kahwa nani
aslatakanka

ba wauhtaya
kum brisa baku
sin tabaikisa
naha aisi na sut
dukiara.

| kati
matlalkahbi,
2019

Tabrabrira

Tabaikanka wauhkataya kum
yaban sa, tuktan mairin nani
bara upla kahwara laka kriki
ba, dukiara, baku sin 1a kumra
mangkaia dukiara.

An disa kuhbanka daukanba,
mankara, laka krikanka tawan,
nina blikanka, taibi muni brih
yapanka laka, uplara aihka
kaikanka,upla an la mihtara sa
bara nina blikankara nani sut




Upla an ba lakikaikisa upla nani yamnika kaikankara lGki aslatakanka
nani tilara mangkaia dukiara

Upla “an pali kaikanka” ba diara karna kumsa upla yamnika dukiara paskanka kumsa wark
daukaia natka nani, wark natka nani sut bara yabalka nani kum kum brisa makabanka
daukaia dukiara sin. Ai bapanka ba sika nltakaia, upla yamnikara karna daukaia natka nani
ba, naha wal takrikanka kum daukaia wark an taki ba lakikaikanka daukaia dia ai nitka ba
kat.

NUTAKAIA DUKIA NANI KUM KUM

Daukaia, yaprisauhkanka bara wark yabalka sut na upla yamnikara l0ki paskan sa?
Aslatakankana upla yamnika raitka dukiara |0ki palisa?

La wauhkataya kum barasa ki upla yamnika nanira rausauhkan nani ba mapara?
Wauhkataya nani ba kasak pali aisisa ki, upla yamnika brih impakaia ba tawan?
Sturka nani na upla sut manka bara mairin sapa waitna sapa param sa ki?

Aisanka sat wala kum ydsmunisa naha wauhkatayara, mairin kahwa nani dukiara aisi dukia
nani?

Kulma impakanka kum paskan saki upla yamnika dukia bara lakikaikanka daukaia?
Lamara aikuki kaia dukiara bara lakikaikanka nani daukaia warkka ba yabal kum sa ki?

Aslatakanka uplika nanira kupia bikanka daukanki naha diara tara kum upla yamnika
dukiara aisisa ki?

Kasak lUkisa ki dia want dukiara aisi ba baku pali kat takisa, warkka daukanka bara IGkanka
nani sut tilara, baku sin daukanka wéla nani dauki aula ba, ban ban, wark wauhkataya nani
baku ba tilara diara sut ba mangkansa?

Wirika pamanka ba aitani sa ki, mairin bara waitna warkka tilara, apia kaka wark daknikara
baku sin, ai bisniska nani bara aisanka nani sut tilara sin?
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